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PORADNIK METODYCZNY

dla oséb uczacych w przedszkolach
i klasach I-1ll szkoty podstawowej
oraz dla nauczycielek i nauczycieli Swietlic




Swiat, w ktérym dora-
stajg wspotczesne dzie-
ci, jest réznorodny,
potagczony i zmienia sie
szybciej niz kiedykolwiek
wczesniej. Dzieci spoty-
kajg osoby modwigce inny-
mi jezykami, majgce rézne
dos$wiadczenia rodzinne
i kulturowe. Ogladajg filmy
i bajki powstajgce w réznych
czesciach Swiata, korzysta-
ja z przedmiotéw wypro-
dukowanych w odlegtych
krajach, stuchajg muzyki
z wielu kultur oraz obserwu-
ja wydarzenia, ktére dziejg
sie tysigce kilometréw od
ich domu. Réznorodno$¢ nie jest wiec czyms$ odlegtym, co mozna
wprowadzi¢ do edukacji przy okazji ,tygodnia kultur” czy zajec
o wybranym kraju. Jest czeScig codziennosci dzieci. Jednoczesnie
sposdb, w jaki o tej réznorodnoséci opowiadamy, ma znaczenie.

Poradnik powstat z potrzeby zmiany sposobu, w jaki najmtodszym
dzieciom przedstawiane s3 inne kultury, miejsca i ludzie. W prak-
tyce edukacyjnej nadal mozna spotkaé przekazy, ktére, nawet
jesli powstajg z dobrych pobudek, utrwalajg uproszczone, ste-
reotypowe i nieaktualne wyobrazenia. Dziecko z Kenii bywa przed-
stawiane przede wszystkim jako dziecko zyjgce w ubdstwie, dziec-
ko z Japonii jako kto$, kto ,na pewno” lubi sushi i origami, a dziecko
z Indii kojarzone jest przede wszystkim ze stoniami, kolorowymi
strojami czy okreSlonymi potrawami. Cate spoteczehnstwa
i bardzo réznorodne kultury zostajg w ten sposdb sprowadzone
do kilku charakterystycznych obrazéw, przedmiotdw, potraw czy
zwyczajow.



Dzieci z innych czesci $wiata tatwo stajg sie w materiatach edu-
kacyjnych przede wszystkim ,reprezentantami swojej kultury”.
Znacznie rzadziej pojawia sie miejsce na indywidualnos¢ oraz réz-
norodno$¢ wewnatrz kultur: rézne sposoby zycia, zainteresowania,
charaktery, rodzinne historig, pasje i marzenia. A takze na to, co taczy
dzieci mieszkajgce w odlegtych od siebie miejscach. Zyjemy w $wie-
cie o bogatym i réznorodnym dziedzictwie kulturowym — warto wiec
mowi¢ o tym, co nas pieknie i ciekawie rézni. Ale warto tez méwic,
w czym jeste$my do siebie podobni i jak jeste$my ze sobg potaczeni.
To prowadzi nas od edukacji wielokulturowej i miedzykulturowej
w strone edukacji globalne;.

Czym jest edukacja wielokulturowa,
miedzykulturowai globalna w przedszkolu?

Edukacja wielokulturowa, miedzykulturowa i globalna sg ze sobg
blisko zwigzane, ale nie oznaczajg tego samego.

W edukacji wielokulturowej punktem wyjscia jest przede wszyst-
kim fakt, ze w jednym spoteczenstwie wspdtistniejg rézne grupy
kulturowe. Edukacja miedzykulturowa idzie krok dalej - interesuje
sie tym, co dzieje sie pomiedzy ludZzmi i grupami: spotkaniem, rela-
cja, komunikacja, wzajemnym poznawaniem i uczeniem sie od sie-
bie. Edukacja wielokulturowa moze by¢ rozumiana jako mozliwosé
podtrzymywania i rozwijania réznych kultur ,obok” siebie. Edukacja
miedzykulturowa natomiast prowadzi do otwarcia na inne spotecz-
nosci i kultury, wzajemnego poznawania, czerpania z ich dorob-
ku oraz wspdtpracy. Wazne jest przy tym, ze troska o wtasng kul-
ture i tozsamos$¢ nie stoi w sprzecznosci z otwartoscig na innych.
Przeciwnie - moze by¢ potaczona z poznawaniem, dialogiem i wza-
jemnie wzbogacajgcg wymiang. Zamiast koncentrowaé uwage
przede wszystkim na ,obcych” i ich kulturach, perspektywa
miedzykulturowa kieruje jg ku temu, co ludzie moga robic¢ razem.

W przedszkolu i w pierwszych klasach szkoty podstawowej
przektada sie to przede wszystkim na tworzenie takich sytuacii



edukacyjnych, w ktérych dziecko moze zauwazyé réznorod-
no$¢, zaciekawi¢ sie nig, zadawaé pytania, dostrzega¢ podo-
bienstwa i réznice, uczyé sie szacunku oraz stopniowo rozwijaé
umiejetnos$¢ patrzenia na Swiat z wiecej niz jednej perspektywy.
Edukacja miedzykulturowa moze wiec odbywac sie podczas zwy-
ktej rozmowy, zabawy, czytania ksigzki, ogladania zdjecia, stucha-
nia muzyki czy wspdlnego rozwigzywania problemu. Nie musi by¢
osobnym przedmiotem ani nawet osobnym blokiem tematycznym.
Jest raczej sposobem patrzenia na dziecko, innych ludzii $wiat.

Edukacja globalna rozszerza te perspektywe. W Polsce przyjeta
definicja edukacji globalnej wskazuje, ze jest ona czescig ksztatce-
nia obywatelskiego i wychowania, ktéra uswiadamia istnienie zjawisk
i wspbtzaleznosci taczacych ludzi i miejsca. Szczegdlne znaczenie
ma tu rozumienie powigzan kulturowych, srodowiskowych, ekono-
micznych, spotecznych, politycznych i technologicznych. Dzieci
oczywiscie nie muszg poznawaé skomplikowanych mechanizmdw
globalnej gospodarki — mogg natomiast odkrywaé, ze Swiat jest ze
sobg potgczony. Mogg zastanawia¢ sie, skad pochodzi banan, ktory
jedzg, gdzie powstat materiat ich koszulki, dlaczego telefon zawie-
ra elementy produkowane w réznych miejscach $wiata albo dla-
czego zmiany klimatu dotycza réwniez ich codziennego zycia. Moga
tez odkrywaé, ze ich réwiesnicy w réznych czesciach Swiata maja
podobne potrzeby, chcg by¢é kochani, mie¢ przyjacidt, bawié sie,
rozwija¢ swoje zainteresowania i czu¢ sie bezpiecznie. W tym sen-
sie edukacja globalna nie jest dla nas ,nauka o dalekich krajach”.
Jest nauka o Swiecie, ktorego jestesmy czescia.

Mozna czasem ustyszeé, ze tematy zwigzane z réznorodnoscig
kulturowa, migracjami, nieréwnosciami czy globalnymi wspdbtza-
leznosciami sg zbyt trudne dla przedszkolakdw i dzieci z klas I-Il.
To prawda tylko wtedy, gdy chcemy przekazywac je w sposdb prze-
znaczony dla dorostych. W tym wieku dzieci potrzebuja przede



wszystkim dos$wiadczen, pytan i rozméw, ktére pomagajg im
rozumiec otaczajgcy $wiat.

Badania i obserwacje dotyczgce rozwoju spotecznego dzieci po-
kazuja, ze juz w wieku przedszkolnym dzieci zaczynajg dostrzegaé
i kategoryzowac réznice miedzy ludZzmi oraz zauwazaé podziaty spo-
teczne obecne w ich otoczeniu. W literaturze dotyczacej edukacji
miedzykulturowej wskazuje sie réwniez, ze w wieku przedszkolnym
powielajg juz pierwsze stereotypowe wyobrazenia i preferencje do-
tyczace grup spotecznych i etnicznych. Oznacza to, ze nie jest tak,
iz ,mate dzieci jeszcze tego nie zauwazajg". Zauwazajg — a rolg doro-
stych jest poméc im interpretowac dostrzegane réznice w sposob,
ktory nie prowadzi do uprzedzen i wykluczenia.

To wtasnie dlatego edukacja w tym temacie nie powinna by¢
odktadana ,na pdzniej”. Wazne jest przy tym, aby nie traktowac¢ dzie-
Ci jak pustych naczyn, ktére
trzeba wypetni¢ odpowiednia
porcjg wiedzy o innych kul-
turach. Dzieci posiadajg juz
wtasne doswiadczenia, wy-
obrazeniaipytania. Czerpigin-
formacje zrodziny, ksigzek, ba-
jek, internetu, reklam, rozmow
dorostychikontaktéw z réwie-
$nikami. Nauczyciel nie zaczy-
na wiec pracy od zera. Rozpo-
czyna jg od tego, co dzieci juz
wiedzg, albo sadzg, ze wie-
dza. W przedszkolu i w szkole
oprocz tego, ,czego uczymy
o Swiecie”, wazne jest takze to,
JJakuczymy patrzeé na Swiat”.

W podstawie programo-
wej wychowania przedszkolnego wéréd zadanh przedszkola znalazto
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sie m.in. tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajagcych zaintere-
sowaniu dziecka jezykiem obcym nowozytnym i checi poznawania
innych kultur. W wymaganiach dotyczacych rozwoju spoteczne-
go wskazano takze, ze dziecko szanuje wszystkie dzieci, ich rézne
upodobania i potrzeby, a edukacja spoteczna ma przygotowywaé
do zycia w zréznicowanym $wiecie, promujgc otwarto$¢ i szacunek
wobec réznorodnoéci i wielokulturowosci. To wazne zapisy, ktore
warto realizowac wtasnie przez wprowadzanie elementéw edukacji
wielokulturowej, miedzykulturowej i globalne;j.

Réznorodnosé kulturowa nie pojawita sie w polskich przedszko-
lach wraz z podstawg programowa. Jest elementem rzeczywistosci
spotecznej, w ktérej funkcjonujg dzieci i ich rodziny. Dobrym przy-
ktadem jest obecnos$¢ dzieci z doswiadczeniem migracji. Od 1 wrze-
Snia 2024 r. dzieci i mtodziez z Ukrainy objete zostaty odpowiednio
obowigzkiem rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigz-
kiem szkolnym lub obowigzkiem nauki w polskim systemie oswia-
ty. Wedtug danych Ministerstwa Edukacji Narodowej z wrzesnia
2024 r. w polskim systemie o$wiaty zarejestrowanych byto 172,6 tys.
dzieciiucznidw z Ukrainy uczacych sie w przedszkolach i szkotach.

Skala i charakter migracji sprawiajg, ze réznorodnos$¢ nie jest
dod$wiadczeniem dotyczacym wytacznie wybranych placéwek.
Obecnos$¢ dzieci i mtodziezy z doswiadczeniem migracji w pol-
skim systemie edukacji pokazuje, ze edukacja miedzykulturowa
nie jest odpowiedzig na sytuacje wyjatkowa, lecz na rzeczywistosé
wspdtczesnej szkoty i przedszkola. Najnowsze dane Najwyzszej
Izby Kontroli wskazujg, ze w roku szkolnym 2025/2026 uczniowie-
-uchodzcy z Ukrainy realizowali obowigzek szkolny lub obowig-
zek nauki w 13 162 z 22 754 polskich szkdt, czyli w 57,8% placdwek.
Dla poréwnania, w roku szkolnym 2021/2022 byto to 35,7% szkot.

Jak korzystaé z poradnika?

Publikacja zostata przygotowana przede wszystkim z myslg
o nauczycielkach i nauczycielach wychowania przedszkolnego



oraz osobach pracujgcych z dzie¢mi w mtodszym wieku szkolnym.
Moze by¢ réwniez przydatna studentkom i studentom pedagogiki,
osobom przygotowujacym materiaty edukacyjne oraz wszystkim,
ktérzy chca rozmawiaé z dzie¢mi o réznorodnosci i wspdtczesnym
Swiecie.

Pierwsza cze$¢ publikacji pomaga uporzadkowac najwazniejsze
pojecia i zatozenia. Druga czes¢ to z kolei gotowe scenariusze, ktére
mozna wykorzysta¢ podczas pracy z grupg, modyfikujac je zgodnie
Z potrzebami dzieci.

Nie traktujemy jednak zaproponowanych aktywno$ci jako
zamknietych recept. Kazda grupa jest inna. Dzieci majg rézne do-
Swiadczenia, zainte-
resowania i potrzeby.
To nauczyciel najle-
piej zna swojg grupe
i moze zdecydowag,
ktére elementy sce-
nariusza warto wy-
korzystaé, rozwingé
lub pomingé.

Waznym elemen-
tem poradnika s3g
rébwniez pytania. Za-
checamy, aby na-
uczyciel nie bat sie
pytan dzieci, takze
tych, ktére moga
wydawaé sie trud-
ne, niezreczne Ilub
stereotypowe. Pyta-
nie dziecka nie musi
oznaczaé uprzedze-
nia.




Czesto jest po prostu probg zrozumienia czego$, co jest dla
niego nowe. Rolg dorostego jest pomdc mu znalezé odpowiedz,
ktdra poszerza perspektywe, zamiast jg zawezac.

Edukacja globalna i miedzykulturowa w przedszkolu nie po-
winna by¢ nauka o ,dalekich innych”. Powinna pomaga¢ dzie-
ciom odkrywaé, ze Swiat jest peten ludzi réznigcych sie miedzy
sobg, a jednocze$nie majgcych wiele wspdlnych potrzeb, emocji,
zainteresowan i marzen.

Nie chcemy dzieciom moéwié, ze wszyscy jesteémy tacy sami.
Nie jesteSmy. R6znice sg wazne i warto je zauwazaé. Chcemy nato-
miast pokazywaé, ze réznice nie muszg oznacza¢ dystansu, a ich
poznawanie nie musi prowadzi¢ do dzielenia ludzi na ,nas” i ,ich”,
araczej pokazywac $wiat iludzi przez pryzmat wzajemnych powigzan.

To, czego uczymy dzieci dzi§, wptywa na sposdb, w jaki beda
patrzeé nainnych ludzi jutro. Dlatego warto zaczg¢ wczesnie:

« nie od gotowych odpowiedzi, ale od ciekawosci,
« nie odfolkloru, ale od wspdbtczesnosci,
« nie od egzotyki, ale od codziennoéci,

« nietylko od rdznic, ale rbwniez podobienstw i zaleznosci.




JAKMOWIC O WSPOLCZESNYCH
DZIECIACH SWIATA?

Jak wyglada zycie typowego polskiego dziecka w XXI wieku?
Jas codziennie rano budzi sie w pieknej krytej strzechg dwuizbowej
chacie. W kuchni czeka juz mama, ktdéra przygotowuje na $niada-
nie zupe mleczng i pajde chleba ze smalcem. Nastepnie chtopiec
przywdziewa strdj towicki i udaje sie piechotg do szkoty. Po dro-
dze w przydroznej kapliczce odmawia poranng modlitwe. W szko-
le zaczyna dzien od ,Bogurodzicy”, a na przerwach gra z innymi
dzie¢mi w bierki oraz wyscigi w toczeniu drewnianych kbt od wozu.
Na szkolny obiad, jak co dnia - pierogi ze skwarkami. Po lekcjach,
dzieci wracajg do domu z piosenkg na ustach - $piewajg na gtos
.Przybyli utani” i ,Szta dzieweczka
do laseczka”. W domu Ja$ zastaje
mame dziergajaca tradycyjne ko-
ronki, podczas gdy tata przygrywa
na akordeonie. Zblizajg sie Swie-
ta Bozego Narodzenia, dlatego jak
kazde polskie dziecko, Jas spe-
dza wieczdr na przygotowywaniu
dekoracji choinkowych - ozddéb
z bibuty oraz taficuchdw z papieru.

Powyzszy opis moze sie wyda-
waé romantyczny, nierzeczywi-
sty, moze nawet nieco $miesz-
ny. Na pewno za$: nieaktualny.
Cho¢ darzymy wielkim sercem folklor i tradycje, nie przesycajg one
juz tak naszej codziennosci jak dawniej. Nasze zycie - stety badz
niestety — wypetniajg wynalazki wspdtczesnosci, nowe techno-
logie i szafy petne jeanséw, a nie ludowych spddnic. Zmienity sie
takze zainteresowania samych dzieci - chodzg na lekcje karate,
robotyki, marzg o zostaniu testerami gier wideo czy astronautkami.



Pewnego rodzaju paradoksem jest to, ze cho¢ naturalne wydaje
nam sie, iz polskie dzieci nie zyjg juz tak, jak jeszcze sto lat temu,
to gdy wyobrazamy sobie ludzi zamieszkujgcych odlegte nam cze-
Sci Swiata, przed oczami czesto stajg nam obrazy wtasénie przesigk-
niete folklorem, nietkniete przez czas. Szczegdlnie wyraznie widaé
to w materiatach kierowanych do najmtodszych przedstawiajgcych
rézne zakatki Swiata i mieszkajgce tam dzieci. Patrzgc na nie moz-
na odnie$¢ wrazenie, ze w Japonii wcigz zyja samurajowie i ninja,
w krajach Afryki dzieci chodzg przepasane spddniczkami z trawy,
w Meksyku dzieci zmierzajg do szkoty w sombrero i na osiotkach,
a Inuici - wcigz nazywani Eskimosami - w dalszym ciggu mieszkaja
w igloo.

Czy Inuici mieszkaja w igloo?

Igloo, czyli konstrukcja budowana ze Snieznych blokdéw, nigdy
nie byto raczej statym domem dla Inuitéw. Byto (i wcigz niekie-
dy bywa) wykorzystywane przede wszystkim jako tymczasowe
schronienie, m.in. podczas polowan i podrdzy. Dzisiejsi Inuici
mieszkajg we wspdtczesnych domach, przypominajacych te
z krajéw skandynawskich. Podobnie rdzenni Amerykanie nie
mieszkajg juz na co dzieh w tipi, a w Afryce najbardziej typo-
wym domem nie s3 juz ,chatki z trzciny”. Oczywiscie, istniejg
spotecznosci, ktére wcigz mieszkajg w domach wykonanych
z naturalnych materiatéw, ale wielu mieszkancéw globalnego
Potudnia mieszka tez w domach niewiele réznigcych sie od
tych, ktére znamy z wtasnego otoczenia. Miejsca zamieszkania
potrafig zas rézni¢ sie w obrebie jednego kraju, a ich wyglad
zalezy m.in. od klimatu czy warunkéw ekonomicznych.

Jak naprawde wygladajg domy wspdtcze-
snych ludzi w danych krajach? Wejdz na strone
www.gapminder.org/dollar-street, na ktoérej
ludzie dzielg sie fotografiami miejsc, w ktérych
mieszkajg, jak réwniez m.in. zdjeciami swoich
zabawek czy zwierzat.




Tego typu materiaty nie sg, i nie byty tworzone w ztej wie-
rze. Ich celem jest to, aby wzbudzi¢ zainteresowanie dzie-
ci, pokaza¢ réznorodnos¢ Swiata i jego niezwyktosé. Jednak
pokazujac koloryt Swiata, niekiedy tatwo o przekolorowanie rzeczy-
wistosci. Tak jak typowy Jas nie udaje sie do szkoty w stroju towic-
kim, tak samo mata Yumi z Japonii nie idzie do szkoty w kimonie.
Rudra z Indii nie dociera do szkoty na stoniu, tylko autobusem,
a pochodzgca z Kenii Joyce mieszka w bloku, a nie w szatasie.

Na tak pozornie niewinny obraz sktada sie kilka zjawisk:

« Stereotypizacja - jej problemem nie jest to, ze dane przedsta-
wienie jest zupetnie nieprawdziwe, lecz to, ze tradycyjny i barw-
ny fragment rzeczywistosci jest domys$inie przedstawiany
jako jej catosciowy obraz.

- Egzotyzacja - polega na przedstawianiu danej kultury jako nie-
zwyktej i interesujacej przede wszystkim ze wzgledu na swo-
ja odmienno$¢ od kultury odbiorcy. Kultura drugiej osoby jest
pokazywana niemal w kontrze do kultury europejskiej, z pomi-
nieciem jakichkolwiek podobienstw.

Odmowa wspbtczesnosci (tzw. alochronizm - z gr. allos - ,inny”
i chronos - ,czas”) - sposdb przedstawiania okreslonej kul-
tury jako pozostajgcej w innym czasie niz ten, kto jg opisuje.
Najczesciej polega na ukazywaniu spotecznosci jako zacofa-
nej, ,tradycyjnej” czy wrecz zyjacej tak, jakby wspdtczesnosé
jeszcze do niej nie dotarta.

»Czy Japoinczycy nosz3 na co dziei kimona?”

Nie — podobnie jak Polacy nie chodza na co dzieh w strojach
ludowych. Kimono jest tradycyjnym japonskim strojem, ale
wspobtczesnie nosi sie je przede wszystkim przy okreslonych
okazjach, takich jak sluby, ceremonie czy Swieta.
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W przypadku materiatbw dla dzieci moze przejawia¢ sie to po-
przez eksponowanie strojéw ludowych, tradycyjnych potraw,
obrzeddw czy charakterystycznych zwyczajéw, przy jedno-
czesnym pomijaniu codziennego, wspodtczesnego zycia przed-
stawianej spotecznosci. W efekcie kultura zostaje sprowadzo-
na do zbioru atrakcyjnych i tatwo rozpoznawalnych elementdw,
ktére majg podkreslac jej ,innos¢”. Nie musi to oznaczaé celowego
zafatszowania rzeczywisto$ci - czesto wynika raczej z potrzeby
uproszczenia przekazu i uczynienia go ciekawszym dla odbiorcy.

Trudno sie dziwi¢, ze wiele oséb w Polsce (i nie tylko) wcigz tak
widzi kraje globalnego Potudnia, czyli gtdwnie kraje Azji, Afryki
i Ameryki tacinskiej. Nasze media sg przesycone tymi egzotyzu-
jacymi narracjami, a wiele z nich wcigz czerpie garsciami z czaséw
kolonialnych - szczegdlnie wida¢ to na przyktadzie branzy turystycz-
nej, reportazach podrézniczych itd.

Wiecej o tym przeczytasz
w naszym ebooku
»Etycznie o podrézach.

Jak sprawiedliwie
opowiadac o Swiecie?”

Tymczasem kraje globalnego Potudnia nie pozostajg zawie-
szone w czasie. Podobnie jak kraje europejskie, podlegaja prze-
mianom spotecznym i kulturowym, rozwijajg sie technologicznie
i uczestniczg w procesach globalizacji. Ich mieszkahcy i mieszkan-
ki, tak samo jak ludzie w innych czesciach $wiata, w réznym stop-
niu korzystajg z internetu, nowych technologii i wspdtczesnych
Srodkdw komunikacji, a ich codzienne zycie jest znacznie bardziej
zrbznicowane, niz sugerowatby wytgcznie folklorystyczny ob-
raz tych regionéw. Wiele dzieci z Kambodzy gra w ,Robloxa”, wiele
dzieci w Peru stucha K-popu, wiele dzieci w RPA chce gra¢ w pitke
nozng tak dobrze jak Messi. Wszystkie za$ ubierajg sie zaskakujaco
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podobnie do polskich dzieci - w ich szafach takze dominujg bawet-
niane spodnie, spddnice i koszulki.

Anachroniczne materiaty edukacyjne moga nie tylko okaza¢ sie
btedne - moga takze bardziej utrudniaé porozumienie z osobami
z innych kultur, zamiast je utatwiaé. Powr6émy zatem do naszego Ja-
sia, z pierwszego ¢wiczenia myslowego. Jas uwielbia pizze, pitke noz-
na i karty Pokemon. Gdy przeprowadza sie do New Jersey w Stanach
Zjednoczonych, w szkole jest witany kietbasg (zakupiong w polskim
sklepie, aby mu sprawi¢ przyjemnos$¢) oraz lawing pytan o to, czy
potrafi tanczy¢ polke (w USA do$¢ powszechne jest przekonanie,
ze to polski taniec) i czy jego rodzina ma w domu piec kaflowy.
W wyobrazeniu jego nowych kolegdw Polska okazuje sie miejscem
niemal wyjetym z ludowej baéni - petnym strojéw regionalnych,
malowniczych chat, pierogdw i strojéw w groszki (ktdre przez czesé
Amerykandéw sg kojarzone z Polskg ze wzgledu na angielskg nazwe
polka dots). Taki obraz nakreslit
im bowiem amerykanski nauczy-
ciel, ktéry — petny jak najlepszych
intencji — chciat przygotowac kla-
se na powitanie nowego kolegi.
Czy by mu sie to udato? Jak w tym
wszystkim poczutby sie Jas?

W tym wypadku ,polskose”
rbwnataby sie jedynie z upo-
rczywym podkreslaniem ,inno-
Sci”. Tymczasem nawet najwier-
niejsza préba nie bytaby w sta-
nie odda¢ zycia i dodwiadczer wszystkich polskich dzieci. Osta-
tecznie nikt nie wie tak dobrze jak kadra pedagogiczna, jak rézne
moga by¢ polskie dzieci. Z jak roéznych srodowisk mogag pochodzié,
z jak réznych rodzin, o réznych zasobach emocjonalnych, finan-
sowych i spotecznych. Tak samo jak do$wiadczenia i sposdb zy-
cia polskich dzieci moze byé¢ bardzo zrdznicowany, tak samo
jest z dzieémi i dorostymi w innych spoteczenstwach Swiata.




Dziecko mieszkajgce w Nairobi, Kuala Lumpur, Warszawie czy Sao
Paulo moze mie¢ zupetnie inne do$wiadczenia niz jego réwiesni-
cy mieszkajgcy w tym samym miescie. Jedno moze uwielbia¢ pitke
nozng, inne rysowac, jeszcze inne nie lubi¢ sportu. Jedno mieszka
Z rodzicami i rodzenstwem, inne tylko z jednym rodzicem, a jeszcze
inne z dziadkami. Jedno chodzi do szkoty pieszo, inne dojezdza au-
tobusem. Jedno ma duzo miejsca do zabawy, inne ma go niewiele.
Nie istnieje jeden ,typowy” sposdb zycia dzieci w zadnym kraju.

»Czy dzieci w Indiach jezdzg na stoniach?”

W Indiach zyje ponad 22 tysigce stoni, jednak sg to dzikie i nie-
bezpieczne dla cztowieka zwierzeta, ktére zamieszkujg przede
wszystkim rezerwaty. W rekach prywatnych znajduje sie ok.
2,5 tysigca stoni, z czego tylko czeé¢ przeszta - bardzo bole-
sng i petna tortur — tresure, w ktorej efekcie ludzie moga jezdzié¢
na ich grzbiecie. Jest to bardziej forma atrakcji turystycznej,
niz forma przemieszczania sie dostepna dla induskich dzieci,
ktorych w Indiach jest niemal pét miliarda.

Dzieci nie sg jedynie ,matymi przedstawicielami” swoich kultur.
Sa przede wszystkim konkretnymi osobami - z wtasnym charakte-
rem, opiniami, zainteresowaniami, marzeniami i pomystami na przy-
sztos¢. W opowiesciach o ,dzieciach Swiata” dobrze wiec zrobié
miejsce zardwno na to, co tradycyjne, jak i wspbdtczesne, odmienne,
ale i podobne, wspdlne oraz indywidualne.

Rekomendacje
1. Inne, ale nie ,,dziwne”

Roznice kulturowe wzbogacajg nasz Swiat. Warto jednak dbac¢
o to, aby nie przedstawiac¢ ich w sposéb pejoratywny ani nie bu-
dowac przekonania, ze to, co inne, jest z definicji ,dziwne” czy ,eg-
zotyczne”. Tak budowana narracja ma zwykle budzi¢ ciekawos$é,

13



jednak mozna to robi¢ w inny sposéb - pokazujgc réznorodnosé
codziennego zycia, opowiadajac historie konkretnych ludzi, wyja-
$niajgc, skad wywodzg sie dane tradycje i jakie majg znaczenie.

Jesli omawiamy tradycje innych krajéw, nie zapomnijmy wspo-
mnie¢ o polskich tradycjach, ktére tez dla dzieci mogag byé
nowe, inne i zaskakujgce. Dzieki temu réznorodno$¢ nie staje
sie przegladem ,egzotycznych ciekawostek” stojgcych w kon-
trze do polskiej ,zrozumiatej” i ,znanej” rzeczywistosci, lecz
okazjg do dostrzezenia, ze kazda kultura ma swoje tradycje,
symbole i zwyczaje i dla oséb z zewnatrz kazda z nich moze by¢
rébwnie interesujgca. Jesli chcemy uzywac okreslenia ,egzo-
tyczny”, znacznie lepiej sprawdzi sie ono w odniesieniu do $wia-
ta przyrody (egzotycznych zwierzat, owocdw, roslin) niz ludzi.
Czy bowiem my sami bySmy chcieli byé prezentowani jako
egzotyczni?

W materiatach o réznych kulturach $wiata czesto mieszana jest
terazniejszos¢ z przesztoscia. Z tym ze ,nasz”, terazniejszy czas
jest przedstawiany w sposéb wspobtczesny - pokazuje sie dzi-
siejsze miasta, technologie, szkoty czy codzienne zycie, nato-
miast rzeczywisto$¢ krajéw globalnego Potudnia wydaje sie byé
osadzona w przesztosci.

Zamiast pokazywaé réznorodno$é wspdtczesnego zycia, ma-
teriaty czesto koncentrujg sie na tradycyjnych strojach, egzo-
tycznych krajobrazach, dawnych zwyczajach czy elementach
folkloru. W efekcie obraz ten moze bardziej przypominaé ba-
Sniowy $wiat znany z ,Aladyna” niz rzeczywisto$¢ XXI wieku.
Tymczasem cho¢ w wielu krajach globalnego Potudnia tradycje
i folklor sg wcigz zywe, funkcjonujg obok zindustrializowanych
miast, technologii, edukacji, popkultury i codziennego zycia.
Przy doborze badz tworzeniu materiatdw, warto zwracaé na to
uwage.



3. Symetria pomiedzy nowoczesnoscia a tradycja

Wspaniale jest poznawacé tradycyjne stroje czy zwyczaje z innych
krajéw. Warto jednak zachowaé symetrie - jesli pokazujemy ja-
ponskie kimona czy rdzenne pidropusze z Ameryki Pétnocnej,
pokazmy obok rowniez tradycyjne elementy polskich strojéw, ta-
kie jak np. bogato haftowane parzenicami spodnie gbralskie czy
imponujgcych rozmiardw kornety bamberskie noszone na gto-
wach przez kobiety z okolic Poznania. Takie zestawienie poma-
ga budowacd $wiadomosé, ze w kazdej kulturze istniejg elementy
stroju czy obyczajéw, ktdre mogg by¢é wazng czescig tozsamo-
Sci kulturowej, ale nie by¢ zarazem czescig codziennego zycia.
Co réwnie wazne, pozwala to unikng¢ wrazenia, ze ludzie z innych
kultur sg od nas zasadniczo rézni, zacofani i pokaza¢ uniwersalng
dla cztowieka potrzebe pielegnowania swoich tradycji.

Kultura to nie tylko tradycja. Chcac przedsta-
wi¢ kulture danego kraju, oprocz strojow, tan-
cow, Swiat i potraw mozemy opowiadaé takze

o takich jej elementach jak: jezyk, popkultura,
sport, internet, sposoby spedzania wolnego czasu,
technologie, wspotczesna muzyka i architektura.

4. Podmiotowosé i sprawczosé dzieci

Jesli opowiadamy o dzieciach, mozna tez zadaé sobie pyta-
nie, czy pozwalamy im cho¢ troche ,méwi¢ wtasnym gtosem”.
Dziecko zapytane o siebie czasem moze opowie o swoim jezyku,
rodzinnych zwyczajach czy tradycyjnych strojach, ale bardziej
prawdopodobne jest jednak to, ze powie o0 domowym zwierza-
ku, wymarzonym prezencie urodzinowym czy grze, w ktéra nie
moze przestaé graé. Mozna zastanowi¢ sie nad wpleceniem
do zaje¢ cytatéw, wypowiedzi, twborczosci czy pomystéw dzie-
ci z innych regionéw $wiata. To pomoze pokazaé je zarazem
w sposéb podmiotowy, ale i sprawczy.
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Warto bowiem przedstawiaé, co dzieci robig, na co majg wptyw
i jak zmieniajg swoje otoczenie. Sprawczo$¢ nie musi oznaczac
spektakularnego aktywizmu. To takze rozwijanie wtasnych zain-
teresowan, tworzenie muzyki, organizowanie szkolnego wydarze-
nia, wymyslanie zabaw czy podejmowanie decyzji dotyczacych
wtasnej przysztosci.

Konwencje o prawach dziecka ratyfikowato 196 panstw
Swiata. Pamietajmy, ze niezaleznie od tego, gdzie mieszkaja
i z jakiej kultury pochodza, wszystkie dzieci majag te same pra-
wa, w tym m.in. do zycia i rozwoju, edukac;ji, ochrony przed
przemocy i dyskryminacja, odpoczynku i zabawy, a takze
do wyrazania wtasnego zdania i bycia wystuchanym. Roz-

mowa o prawach dziecka to takze Swietny
punkt wyjscia do pokazania, ze wszystkie
dzieci na Swiecie majg podobne potrzeby.
Zobacz najwazniejsze zasady Konwencji
o prawach dziecka opracowane przez nas
w wersji dla dzieci.

Dzieci a globalne wspétzaleznosci

O zaleznoéciach globalnych najtatwiej zaczaé méwic¢ od rzeczy,
ktére mamy na wyciggniecie reki. Czekolada prowadzi do kakao
uprawianego w Afryce Zachodniej, pluszowa zabawka - do ma-
teriatébw, produkcji i transportu w réznych czesciach Swiata,
a otéwek — do wydobycia surowcédw, przetwarzania drewna i pra-
cy wielu oséb. To dobre przyktady, bo pokazujg dzieciom, ze
przedmiot, ktéry trafia do ich ragk, ma swoja historie i ze za jego
powstaniem stoi wiele oséb mieszkajgcych w réznych miejscach.

Warto jednak nie zatrzymywac sie na zakupach. Zalezno-
Sci globalne dotyczg takze np. informaciji, kultury, technologii,
jezyka i $rodowiska. Dziecko w Polsce moze rano stuchac
w radiu piosenki portorykanskiego zespotu, w szkole rozmawiac



z kolegami o grze stworzonej w Japonii, a po potudniu oglagdaé
filmik nagrany przez réwiesnika z RPA. Tego
rodzaju tresci kraza po Swiecie btyskawicz-
nie. Dzieci w réznych krajach moga znaé
te same gry, zarty, tance czy bohaterdw,
cho¢ zyja w zupetnie innych warunkach.
Nie muszg nawet wiedzie¢, skad pochodzi
wykonawca, zeby uczestniczy¢ w globalnym
obiegu kultury.

Ciekawym punktem wyjscia do tematu globalnych wspdtza-
lezno$ci moze wiec by¢ dziecieca codzienno$é. Mozemy wzigé
pod lupe zawarto$¢ plecaka, ksigzke, playliste albo ulubiong
gre i zastanowi¢ sie, ile migjsc i oséb kryje sie za rzeczg lub tre-
Scig, ktéra wydaje sie nam czym$ zupetnie zwyczajnym. Przy
okazji pojawig sie pytania o prace, technologie, transport, je-
zyki, handel i decyzje konsumenckie. Rozmowe z najmtodszy-
mi mozna zacza¢ od pytan bliskich ich do$wiadczeniom: Skad
wzieta sie rzecz, ktérg masz w rece? Skad jg masz? Kto jg zro-
bit? Gdzie mogta powsta¢? Skad pochodzi ten owoc? Czy ro-
Snie w Polsce? Jak tutaj dotart? Skad pochodzi piosenka, kto-
rej stuchasz? Dlaczego znajg jg takze dzieci w innych krajach?
Nie chodzi o to, by dzieci od razu znaty prawidtowe odpowiedzi,
lecz by w ogdle zaczety zastanawiac sie, skad biorg sie rzeczy
wokét nich i jak dtugg droge przebyty, zanim trafity do ich rak.
Dobrze zostawi¢ miejsce na zwyktg ciekawos$é. Globalne za-
leznosci bywajg fascynujace wtasnie dlatego, ze pojawiajg sie

w rzeczach pozornie banalnych.

Méwigc o globalnych wspdtzaleznosciach,
warto zej$¢ z poziomu abstrakcyjnych proceséw
do poziomu konkretnych ludzi. Za ,tahncuchem
dostaw” stojg rolnicy, pracownicy, kierowcy,
projektanci, sprzedawcy i konsumenci - osoby




z wtasnymi historiami, decyzjami i mozliwosciami dziatania.
Warto podkreslaé, ze globalne wspbtzaleznosci majg wptyw na
dzieci w innych krajach i ich rodziny. Pokazywanie tych zalez-
nosci przez pryzmat konkretnych oséb utatwia najmtodszym
zrozumienie skomplikowanych proceséw, a przy okazji pozwala
dostrzec ludzi, ktérzy za nimi stoja. Mozemy to ttumaczy¢ uzy-
wajgc zrozumiatego dla dzieci jezyka, ze przedmioty te pokazuja,
ze jestedmy potaczeni z innymi ludzmi na Swiecie.

Warto przy tym uwazac, aby globalne Potudnie
nie pojawiato sie w opowieSci wytacznie jako
miejsce, z ktérego pochodza surowce, produkty
czy - co gorsza - problemy. S tam twoércy kultu-
ry i innowatorzy tworzacy rozwigzania i technologie, ktére
potem obiegaja Swiat. Przeptywy ludzi, pieniedzy, wiedzy,
idei czy kultury odbywaja sie¢ w bardzo réznych kierun-
kach. Pamietajmy przy tym, ze globalne wspétzalezno-
Sci maja swoja historig, rzadko maja tez jedng przyczyne
i jeden skutek. W edukacji globalnej dobrze zostawié
miejsce na odpowiedz ,to zalezy” - i wspdlnie sprawdzac,
od czego. Takie wspdlne dociekanie na temat globalnych

wspotzaleznosci oprécz wiedzy rozwija tez ciekawosé
(i dociekliwosé!), myslenie przyczynowo-skutkowe, kry-
tyczne myslenie oraz umiejetno$¢ zadawania pytan.

Tematy, ktére moga by¢ punktem wyjscia do zaje¢ o global-
nych wspdbtzaleznosciach: jedzenie, muzyka, internet, pogoda
i klimat, rzeki i oceany, migracje zwierzat, pienigdze, zabawki,
gry i zabawy, ubrania i moda, wakacje i podréze, samocho-
dy i transport, sport, bajki i bohaterowie, imiona, dzieciece
wynalazki i pomysty.
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ZABAWY | AKTYWNOSCI
BEZ STEREOTYPOW I PRZYWLASZCZEN

Nauczyciele i nauczycielki chetnie siegajg po gotowe materiaty
i scenariusze aktywnosci do pracy z dzie¢mi. Nic dziwnego - pra-
ca ta wymaga nieustajgcego wynajdywania angazujgcych i eduka-
cyjnych tresci, bo przeciez trudno jednoczes$nie byé obeznanym
we wszystkich kulturach $wiata, samodzielnie pisa¢ o nich wiersze
i komponowac piosenki.

Niestety, wiele propozycji dostepnych online - cho¢ pogodnych
i kolorowych — moze nas oddala¢ od celu, jakim jest edukacja dzie-
ci o $wiecie. Co wiecej, niektdre materiaty przesycone sg szeregiem
stereotypdw, ktére moga przyczyni¢ sie do powstania pierwszych
pejoratywnych skojarzeh dotyczgcych réznych regiondw Swiata.

Czasami trudno w pierwszym odruchu
wytapaé negatywne stereotypy - wie-
lu i wiele z nas dorastato w narracjach,
w ktérych byty one czyms$ zupetnie zwy-
czajnym, a przez to niemal niewidocznym.
Powtarzane kalki w ksigzkach, piosenkach,
filmach czy materiatach edukacyjnych
Z czasem zaczynajg brzmieé jak niewin-
ne oczywistosci. Jak je zatem skutecznie
wykrywacé? Prosto - wystarczy zasta-
nowi¢ sie, czy chcielibyémy, aby analo-
gicznych okreslen uzyé wzgledem polskich dzieci czy polskiej kul-
tury. Czy dobrze czulibysmy sie, gdyby np. Polske opisywano jako
,dzika” a polskie dzieci okreslano jako ,biedne, ale szcze$liwe"?
Czy czulibysmy sie komfortowo, gdyby polskie dzieci przedstawia-
no jako ,element natury” w towarzystwie zubrow i dzikbéw, pod-
czas gdy inne dzieci miatyby atrybuty wspdtczesne i nowoczesne?
Jesli kiedykolwiek, jakakolwiek odpowiedZ bedzie brzmiata ,nie”,
warto poszukac innych treéci czy okreslen do opisu danej kultury.
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Dla wielu oséb moze by¢ zaskoczeniem, ze w popularnych przed-
stawieniach o Afryce,
ktére od lat pojawia-
ja sie w przedszko-
lach moga by¢ za-
szyte  uprzedzenia.
Przyktadowo:  dzie-
ciom malowane s3a
twarze na czarno,
zaktadane s3 ,afry-
kanskie” stroje (czyli
spédniczki z trawy
badz elementy nawigzujgce do skér dzikich zwierzat) i peruki afro,
a swojg mowe majg stylizowaé¢ na ,Kali jes¢, Kali pi¢”, czyli celowo
pozbawiajac jg poprawnej gramatyki. Mamy tu do czynienia z prak-
tyka nazywang w jezyku angielskim blackface — wywodzi sie ona
z XIX-wiecznych przedstawien, w ktorych biali arty$ci malowali twa-
rze na czarno i przedstawiali osoby czarne w sposdéb karykaturalny
i oSmieszajagcy - bohater afrykanski ma bowiem czesto by¢ krngbr-
ny, troche nieokrzesany, ale za to przyjazny. Niczym Murzynek Bam-
bo. Potaczenie takich elementdw nie jest wiec neutralng zabawag
w ,Afryke” — jak bySmy sie bowiem czuli, gdyby charakterystycz-
ng cechg przedstawiania polskiego dziecka byta prymitywnos$é
i gtupkowatos$¢é? Tak samo jak i dla wielu z nas bytoby to obrazajgce
i bolesne, tak samo jest i dla wielu czarnych oséb.

Afrykanska kultura, afrykanska kuchnia, afrykanska muzyka...
z wielu materiatdw (nie tylko dla dzieci!) mozna by odnies$¢ wrazenie,
ze Afryka to panstwo, a nie ztozony kontynent o 54 krajach,
na ktérym zyje ponad 3000 grup etnicznych. Jest to zresztg dosé
powszechny w skali $wiatowej btad i uproszczenie, jakim wielu ludzi
sie postuguje. W edukacji miedzykulturowej warto zapobiegac jego
zakorzenianiu i precyzowaé, o jakiej konkretnej kulturze Afryki mo-
wimy. Podobnie jest z postrzeganiem Afryki jako dzikiej. ,Podréz do
Afryki, to jest wszystko, o czym marze. Poznaé ten lad dziki na pewno
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sie odwaze” - brzmig stowa piosenki z jednego z przedszkolnych
przedstawien, ktére nastepnie prezentuje kolejno dzikie zwierze-
ta i Murzynka Bambo, jak gdyby cztowiek byt jednym z elementéw
egzotycznego, dzikiego krajobrazu. Wyobrazmy sobie spektakl,
w ktérym maty odwazny warszawiak czy warszawianka odwiedza-
ja ,Dzikie Podlasie”, gdzie miedzy zubrami, dzikami i tosiami poznaje
dziecko zyjgce w drewnianej chacie. Taka kompozycja - ustawienia
odmiennego od siebie dziecka w tym samym porzadku klasyfikacyj-
nym co dzikie zwierzeta - jest na wskro$ krzywdzaca bez wzgledu
na okolicznosci czy obszar geograficzny w ktdrym zyja.

Czy lwy i stonie sa codziennoscia dla afrykanskich dzieci?

To jeden z najbardziej utrwalonych obrazéw Afryki. Tym-
czasem Afryka nie jest miejscem, w ktérym dzikie zwierze-
ta sg elementem przeplatajgcym sie z ludzka codziennoscia,
a ,ludzie i zwierzeta zyjg w idealnej harmonii”. Po pierwsze,
Afryka jest bardzo zréznicowanym i ogromnym kontynen-
tem o 54 panstwach. Same lwy zamieszkujg tylko 5% kon-
tynentu, stonie ok. 10% i zwykle sg to tereny chronione
— ogrodzone parki narodowe i rezerwaty, czesto wykorzystujg-
ce nowoczesny sprzet taki jak obroze telemetryczne czy drony
z kamerami termowizyjnymi. Po drugie, az 45% mieszkancoéw
Afryki mieszka w miastach. Oznacza to, ze dla wiekszosSci
dzieci z krajéw afrykanskich widok lwa czy zyrafy moze byc¢
tak samo niecodzienny, jak dla polskich dzieci.

Mdéwigc o dzikosci, nie sposdb tez nie poruszyé tematu tzw.
Dzikiego Zachodu, bowiem podobny mechanizm dziata w przypadku
przedstawiania kultur rdzennych Ameryki P6tnocnej. W przedszkol-
nych materiatach ,Indianin” bywa sprowadzany do kilku tatwo rozpo-
znawalnych rekwizytéw: pidropusza, tipi, tapacza snéw czy tomahaw-
ka. Dzieci przebieraja sie w ,indianskie” stroje, malujg twarze i ucza
sie okrzykdw, ktére maja nasladowac jezyk rdzennych mieszkancodw.
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Poza tym, ze jest to obraz zupetnie niewspdtczesny i nie oddajacy
codziennos$ci  dzisiejszych o0sbéb rdzennych, jest tez mocno
uogdlniony. Tak jak nie istnieje jedna ,kultura afrykahska”, tak
nie istnieje jedna ,kultura indiafska” - na terenie Ameryki P6t-
nocnej zyjg setki réznych naroddéw i grup rdzennych, z wtasny-
mi jezykami, historig, tradycjami i wspdtczesng () tozsamo-
Scig. Nie wszystkie grupy uzywaty tipi, pidropusz z kolei nie jest
uniwersalnym ,rdzennym nakryciem gtowy”. Warto dodaé tez,
ze w wielu grupach piéropusz jest zarezerwowany dla naj-
wazniejszych o0sdéb w spotecznosci i nosi¢é moze go tyl-
ko osoba, ktéra otrzymata do tego prawo. Jest on pewnego
rodzaju sacrum. Naktadanie go przez inne osoby jest czesto uwa-
zane za zniewage. Osoby rdzenne niejednokrotnie wypowiada-
ty sie, ze noszenie pidropusza jako przebrania po prostu je rani.
Takie wyrywanie elementu z jego kulturowego kontekstu i wyko-
rzystywanie go bez zrozumienia jego znaczenia bywa nazywane
przywtaszczeniem kulturowym.

Przywtaszczenie kulturowe - wykorzystywanie
elementu jednej kultury przez cztonkéw innej

w sytuacjach, gdy odbywa sie ono bez pozwo-
lenia, bez nalezytego szacunku i w oderwaniu
od swojego kulturowego znaczenia.

Uwaga! Dzieci od malenkosci lubig sie przebierac i nasladowac in-
nych - jest to naturalny sposdb, w jaki uczg sie otaczajgcego $wiata
i zycia w spoteczenstwie. Zabawa w role (tzw. zabawa tematycz-
na lub symboliczna) jest bezsprzecznie bardzo waznym etapem
rozwoju dziecka, pomaga w oOswajaniu nieznanego i przyswaja-
niu zasad. Dzieci traktujg tez przebieranki z duzo wiekszg powaga
niz doroéli - przebierajg sie za postacie, ktére podziwiajg, lubig i z kto-
rymi chcg sie utozsami¢, podczas gdy dorosli czeSciej patrza na
kostium z dystansu - mogg kierowaé sie tym, co bedzie zabawne,
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efektowne albo zaskakujace dla innych. To istotna réznica, bowiem
nie powinno sie dzieciom i dorostym przypisywac tych samych mo-
tywacji przy tego typu zabawach - to, co dla dorostego jest tylko
zartobliwym (i niekiedy $wiadomie stereotypizujacym) kostiumem,
dla dziecka moze by¢ prébg wcielenia sie w kogos, kogo naprawde
podziwia i kogo zycie prébuje poznad.

Jest to sytuacja, ktérg mozna wykorzystaé w celach edukacyj-

nych. Ponizej nasze propozycje dobrych praktyk:

1.

Mozesz pokazywaé elementy stroju, pozwalaé dzieciom
dotykaé, ewentualnie przymierzyé, jednak samodzielnie nie
inicjuj form aktywnosci, w ktérych kazde z dzieci sie ma prze-
bra¢ za dang narodowos$¢ lub grupe etniczng. Czym innym
jest dobrowolna fascynacja i wybdér (mniej lub bardziej ade-
kwatnego) stroju przez dziecko, a czym innym intencjonalne
inicjowanie takich przebieranek w catej grupie.

Staraj sie reagowac, gdy w zabawie pojawig sie elementy kary-
katury, przesadne gesty, sposéb modwienia czy inne zachowa-
nia przypisujace catej grupie jeden stereotypowy zestaw cech.
Mozesz wtedy delikatnie naprowadzi¢ dziecko méwigc: np.:

a. Nie musimy specjalnie zmienia¢ gtosu / sposobu chodzenia,
zeby pokazad, skad ta postac pochodzi.

b. Zastandéwmy sie, czy ten element naprawde co$ pokazuje,
czy tylko sprawia, ze inni sie $mieja.

c. Skad wiemy, ze te osoby sie tak zachowujg? Czy myslisz,
ze tak robig wspotczesnie?

Jesli wystgpig elementy zachowania czy stroju ktére sg stric-
te osadzone w przesztoSci - warto to nazwaé. Pomoze to dzie-
ciom przyporzadkowaé dany strdj do wtasciwego porzadku
- np. stréj samuraja ma wiecej wspdlnego ze strojem rycerza,
niz z wspotczesna Japonia.



W przypadku dzieci najwazniejsza jest wiec nie bezwzgledna za-
sada ,wolno-nie wolno” pod katem poprawnosci politycznej, lecz
uczenie szacunku. Dziecieca niewinno$¢ nie oznacza, ze kazdy
sposdb przedstawiania innej kultury jest obojetny, a rolg dorostych
jest stworzenie przestrzeni, w ktérej dziecko moze poznawaé réz-
norodnoé¢, zadawacd pytania i bawi¢ sie, a jednoczesnie stopniowo
uczy¢ sie, ze za elementami stroju, wygladu czy obyczajéw stojg
prawdziwi ludzie i ich do$wiadczenia - udawanie ich ,dla Smiechu”
nie jest wtaéciwg droga.

Czy rdzenni Amerykanie puszczajg
znaki dymne i poluja na bizony?

Rozpowszechniony przez bajki i westerny wizerunek rdzennych
mieszkancow Ameryki jest mocno osadzony w przesztosci i nie
oddaje ich dzisiejszego zycia. Tradycje i elementy dziedzictwa
nadal sg wazng czescig historii i tozsamosci, ale nie powinny
przestania¢ wspdtczesnosci. Uwazajmy na przedstawianie
rdzennych spotecznosci wytacznie przez pryzmat tradycji, bli-
skosci natury i dawnego sposobu zycia. Wspotczesni rdzenni
mieszkancy Ameryk wykonujg najrézniejsze zawody - sg m.in.
prawnikami, lekarkami, inzynierami, aktorkami. Nie traktuj-
my ich kultur jak reliktdw przesztosci, ktére tracg ,autentycz-
nos¢”, gdy sie zmieniajg. To wtasnie zmiennos¢ i zdolnosé do
przetrwania sg cechami, ktére cechujg wiele wspdtczesnych
rdzennych tozsamosci.

Mdwigc o pidropuszach, samo poznawanie tradycyjnego stro-
ju nie jest przeciez niczym ztym - przeciwnie, moze by¢ cie-
kawym punktem wyjscia do rozmowy o historii, sztuce czy co-
dziennym zyciu danej spotecznosci. Warto jednak zachowaé
szczegblng ostrozno$¢, aby takie zajecia nie przerodzity sie

w ,przebieranie sie za ChiAczyka”, ,Indianina” czy ,Afrykanina”.
Wtedy nie poznaje sie konkretnej spotecznosci ani tradycji,
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ale staje sie ona przedmiotem
zabawy i $miechdéw. Szczegblnie pro-
blematyczne staje sie to, gdy ,strdj
etniczny” zostaje potaczony z inny-
mi stereotypowymi elementami: ma-
lowaniem twarzy, charakterystyczng
fryzurg, udawaniem akcentu czy wy-
myslaniem ,egzotycznych” zachowanh.
W takim zestawie nie przebieramy juz
dziecka w tradycyjny stréj - przebieramy
je wrozbudowany stereotyp. Jak bowiem
wygladatoby ,przebieranie sie za Pola-
ka"” przez np. amerykanskie dzieci? Czy
biegajac w bluzkach w groszki i z kietba-
sg w rece przyblizyliby sie do poznania
Polski? Niekoniecznie.

Zamiast organizowaé przebieranki ,w stroje innych narodéw”,
mozna pokaza¢ dzieciom konkretny stréj konkretnej spoteczno-
$ci, opowiedzie¢, kiedy i przez kogo byt (lub bywa) noszony, z cze-
go go wykonywano i jakie miat znaczenie. Warto tez pokazaé zdje-
cia wspdtczesnych przedstawicieli danej kultury. Réznica w tych
aktywnosciach moze wydawaé sie bardzo subtelna, ale zmie-
nia zasadniczo perspektywe: nie uczymy dzieci, jak wygladac jak
kto$ z innej kultury, tylko pomagamy im zrozumieé, ze Swiat jest
réznorodny i mamy rdéznorodne tradycje, ktére pielegnujemy
w rézny sposoéb.

Szacunek nie oznacza bowiem rezygnacji z lekkosci, humo-
ru czy atrakcyjnej formy. Oznacza jedynie, ze za tg formg stoi
uwaznosé¢: Swiadomos$é, ze opowiadamy dzieciom o rzeczywi-
stych ludziach, ich kulturach i do$wiadczeniach, a nie przedsta-
wiamy fragmenty bajek i basni. Ostatecznie chcemy, aby te zaba-
wy poza $miechem i radoscig przyniosty to, na czym nam zalezy
réwnie mocno - wiedze o wspdtczesnym Swiecie.
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DOBOR MATERIALOW -
NA CO ZWROCIC UWAGE?

Dobér zdjeé, historii i przyktadéw moze poszerzac dziecieca per-
spektywe, ale moze tez nieSwiadomie utrwalaé stereotypy. Warto
wiec przed zajeciami zatrzymac sie na chwile i przyjrze¢ materiatom:
kogo i jak pokazuja, czego nie pokazujg oraz jaki obraz $wiata tworza.

1. Pamigtajmy, ze zdjecia i ilustracje tez opowiadajg historie.
Czy zajecia o Kenii musimy zilustrowac ilustracjg sawanny? Opowiesé
o Indiach stoniem i kolorowym festiwalem? A te o Japonii zdjeciem
kimona i kwithgcych wisni? Wyszukiwarki czesto podsuwajg wtasnie
takie popularne, ale i doé¢ stereotypowe obrazy. Nie chodzi jednak
0 to, zeby z nich catkowicie rezygnowa¢. Warto poszukaé dalej i po-
kaza¢ wiecej niz jeden obraz danego miejsca: obok historii — wspdt-
czesnos$é, obok folkloru — nowoczesnosé, obok obszaréw wiejskich
- miasta. Pokazmy np. szkote, place zabaw, komunikacje miejskg,
sport lub zainteresowania najmtodszych. Dzieki temu dzieci zobacza,
ze zaden kraj ani spoteczno$¢ nie miesci sie w jednym obrazku.

2. Zastanéwmy sig, czy materiat nie taczy elementow, ktore
w rzeczywistosci do siebie nie pasujg. Zdarza sie, ze materiaty
prébujg w jednym obrazie zmiesci¢ jak najwiecej ,charakterystycz-
nych” elementdw. Posta¢ moze wiec mie¢ na sobie stréj z jedne-
go regionu, trzymac przedmiot pochodzacy z innej spotecznosci,
mieszkaé w budynku typowym dla jeszcze innego miejsca, a w tle
pojawi sie zwierze kojarzone z sasiednim krajem. Wszystko razem
ma wygladac ,typowo”, ale w rzeczywistosci moze tworzy¢ kulturowy
miszmasz. Uwazajmy tez na materiaty, ktére opowiadajg catoSciowo
np. 0 Afryce”, a nie o jej konkretnych krajach.

3. Sprawdzmy, czy materiat nie uzywa muzyki, dzwickéw
lub jezyka jako ,efektu egzotyki”. W filmach, animacjach i na-
graniach muzyka oraz dzwieki takze mogg wzmacniaé stereoty-
powy obraz przedstawianego miejsca oraz jego mieszkancow.
W tle moze pojawi¢ sie rytmiczna muzyka, odgtosy bebndw, $piew
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czy dzwieki natury, ktére majg budowac wrazenie ,egzotycznego”
miejsca. Podobnie dziata jezyk - bohater moze méwi¢ z przesadzo-
nym akcentem, niegramatycznie lub uzywac przypadkowych stéw.

4. Uwazajmy na wykorzystywanie wizerunkéw dzieci. Wi-
zerunek dziecka podlega ochronie, a zgoda na jego wykorzysta-
nie powinna by¢ udzielona przez opiekuna/-ke i obejmowac kon-
kretny cel oraz kontekst wykorzystania zdjecia. No bo czy my sami
chcieliby$my, zeby podkradzione z internetu zdjecie naszego
dziecka byto wykorzystywane do czego$ bez naszej wiedzy? Po-
myslmy tez, czy pokazanie twarzy jest w ogble potrzebne. O zy-
ciu i codziennosci dzieci mozna opowiada¢ réwniez za pomo-
ca zdje¢, na ktérych nie da sie ich zidentyfikowaé - pokazujacych
np. wspdlng zabawe, dtonie podczas pracy, szkolne przybory,
zabawki czy prace plastyczne dzieci.

5. Zastanowmy sie, z czyjej perspektywy przedstawiana
jest dana historia i kiedy byta pisana. Gdy ogladamy z dzie¢mi
film albo czytamy ksigzke o innym kraju czy kulturze, sprawdzmy,
kto opowiada o przedstawianym miejscu i jego mieszkancach oraz
z jakiego okresu pochodzi. Inaczej moze wyglada¢ taka opowiesé
z perspektywy osoby, ktéra tam mieszka, inaczej podrdznika, misjo-
narza czy dziennikarza. Osoba z naszego kregu kulturowego moze
by¢ oczywiscie ciekawym pomostem miedzy réznymi dos$wiadcze-
niami i sposobami patrzenia na Swiat. Warto jednak przyjrzec sie jej
perspektywie, wiedzy oraz temu, co wybiera do swojej opowiesci.
Czy pokazuje codzienno$é, czy skupia sie przede wszystkim
na tym, co dla odbiorcy z zewnatrz niezwykte badz szokujgce?
Czy oddaje gtos mieszkahncom, czy méwi gtdwnie w ich imieniu?
Jesli oddaje, to jak ich przedstawia?
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Uwielbiana przez pokolenia lektura szkolna ,Doktor Dolittle
i jego zwierzeta” opisuje niezwykte przygody lekarza rozu-
miejacego mowe zwierzat. Opisuje jednak tez jego podrédz
do Afryki (prezentowanej niczym monolityczny kraj), w ktorej
dobroduszny doktor spotyka nieokrzesanego kréla Jolliginke
mieszkajgcego w cyt. ,patacu z btota”. Jesli omawiamy
z dzie¢mi tego typu tresci, warto jasno i zwiezle zaadre-

sowaé¢ kontekst. W tym wypadku, ze ksigzka ta zostata
napisana ponad 100 lat temu, a prezentowany obraz Afryki
jest takim samym elementem fantazji, jak pojawiajace sie
pbzniej lamparty pomagajgce w matpim szpitalu polowym.
Nie musi to by¢ dtuga dyskusja ani osobny temat lekcji —
wystarczy kilka zdan, ktére pomogg dzieciom odréznié
literacka fantazje od rzeczywistosci.

6. Sprawdzmy, czy lokalni mieszkaincy nie pojawiaja sie
przede wszystkim jako osoby potrzebujace pomocy, a oso-
by z Europy czy Ameryki Pétnocnej nie sg gtdwnymi bohate-
rem historii o problemie w innym kraju. Taki sposéb przedsta-
wiania Swiata moze nieSwiadomie sugerowaé dzieciom, ze jedni
sg przede wszystkim tymi, ktérzy pomagajg, a drudzy - tymi,
ktérym trzeba pomagaé. Moze tez tworzy¢ przekonanie, ze osoby
z globalnej Pdtnocy majg wiekszg wiedze, kompetencje czy kwali-
fikacje. Warto uwaza¢ tu na tzw. narracje
Lbiatego zbawcy” - sposbdb przedstawiania
pomocy, w ktérym osoba z bogatszego kraju
staje sie gtdbwnym bohaterem, ktéry ,ratuje”
ludzi z innych czesci $wiata, podczas gdy ich
wtasna wiedza i sprawczo$¢ pozostajg w tle.
Warto pokazywaé¢ dziatania lokalnych
mieszkancoéw oraz wspdtprace, a nie prosty
podziat na ,pomagajacych” i ,potrzebuja-
cych pomocy”.
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Materiaty o globalnym Potudniu czesto nie pokazujg nam
petnego obrazu - pomijane s3 lokalne organizacje, na-
uczycielki, rodzice, naukowcy i artystki, ktére organizujg
tam rézne inicjatywy oraz tworzg rozwigzania, ktére moga
by¢ takze i dla nas inspiracja, np. w oddoinym budowaniu
pokoju. O réznych propokojowych inicjatywach m.in.
z Kolumbii, Sri Lanki, czy Liberii przeczytacie w naszym

materiale ,Pokojowe fiszki”. Nie popadajmy jednak przy
tym w skrajnos¢ i powtarzanie, ze ,wszy-

scy moga wszystko, jesli tylko chca”. Dzieci

i dorosli niezaleznie od szerokosci geogra-

ficznej majg sprawczosé, ale jej zakres za-

lezy od m.in. wieku, sytuacji ekonomicznej

i politycznej, bezpieczenstwa czy pozycji

spoteczne;j.

7. Sprawdzmy, czy materiat jest aktualny. To szczegdl-
nie wazne, gdy korzystamy z internetu, starszych ksigzek, filméw
czy materiatdw edukacyjnych kragzgcych od lat. Spotecznosci sie
zmieniajg, zmieniajg sie tez ich miasta, szkoty, technologie, spo-
soby pracy i zycia. Materiat sprzed kilkudziesieciu lat moze byé¢
ciekawym Zzrédtem historycznym, ale niekoniecznie dobrym spo-
sobem na pokazanie dzieciom, jak wyglada dane miejsce dzisiaj.
Stan wiedzy i metodologia réwniez sie zmieniaja, materiaty zro-
bione wedtug owczesnych standarddw, ale dtuzszy czas temu,
moga réwniez nie by¢ juz aktualne.

Gdzie szukaé¢ sprawdzonych materiatdw,
ksigzek i filmoéw dla dzieci? Zerknij na nasza

liste polecen, ktére zebratyémy w ,(Biblio)
(filmo) (wiedzo) teczce”:
goandact.org/biblioflmowiedzoteczka/
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REKOMENDACJE JEZYKOWE

Stowa majg znaczenie, ksztattujg sposdb, w jaki dzieci myslg
o Swiecie i innych ludziach, niektére moga tez rani¢. Przyjrzyjmy sie
stowom i wyrazeniom, na ktére warto uwazac:

Murzyni - stowo obcigzone historig rasistowskich stereotypow
oraz idiomdw, obecnie uznawane za obrazliwie zaréwno przez
wielu czarnych Polakdw, jak i Rade Jezyka Polskiego.

Lepiej: jesli kontekst nie wymaga podkreslania koloru skéry,
najlepiej wymieni¢ imie albo okresli¢ dang osobe innym stowem
np. chtopiec, nauczycielka, kolezanka; jeSli istotne jest pocho-
dzenie, mozemy powiedzie¢ np. Kamerunka, Nigeryjczyk, oso-
ba z Etiopii; jedynie gdy kolor skéry rzeczywiscie ma znaczenie dla
opisywanej sytuacji (np. rozmawiamy o rasizmie lub dyskrymina-
cji ze wzgledu na wyglad), woéwczas uzasadnione staje sie uzycie
okreslenia osoby czarne/czarnoskére.

Eskimosi - uwazane za obrazliwe przez wiele oséb, do ktérych sie
odnosi. W Kanadzie i na Grenlandii ze wzgledu na jego pejoratywne
konotacje zasadniczo nie jest uzywane w dyskursie publicznym.
Lepiej: jesli podkreslanie tej cechy jest naprawde istotne, Inuici,
Kalaallit, Yupik - jesli wiemy, o ktérej spotecznosci modwimy,
w przeciwnym razie rdzenne spotecznosci Arktyki.

Indianie, czerwonoskérzy - to okreslenia nadane z zewnatrz
i upraszczajgce ogromng réznorodno$¢é spotecznosci rdzen-
nych Ameryk. Przez wiele oséb okreslanych tym stowem uznane
za obrazliwe. W Amerykach praktycznie wyparte z dyskursu
publicznego.

Lepiej: jesli podkreslanie tej cechy jest naprawde istotne, lepiegj
uzy¢ nazwy konkretnej grupy/narodu; zbiorczo: rdzenne spoteczno-
$ci Ameryk, Pierwsze Narody (Kanada), rdzenni Amerykanie (USA).

Cyganie - okreslenie utrwalone w jezyku polskim, ale przez czesé
os6b romskich odbierane jako przestarzate lub obrazliwe.



Lepiej: jesli podkreslanie tej cechy jest naprawde istotne, mozna
uzy¢ okreslerh Romowie, spotecznos$¢ romska.

Dziki, prymitywny, zacofany, barbarzynski - okreslenia
wartosciujgce i wrecz dehumanizujgce, ktére przedstawiajg osoby
lub spotecznosci jako gorsze od innych.

Lepiej: nazwac narzedzie, sposdb produkcji, materiat czy praktyke.

odkryé, nieznany - stowa, na kto-
re warto uwaza¢ szczegdlnie w kon-
tekscie miejsc zamieszkanych przez
ludzi. Mogg sugerowac, ze dane miej-
sce zaistniato w ludzkiej $wiadomo-
$ci dopiero, gdy dotart do nich kto$
z Europy.

Lepiej: poznaé, dowiedzie¢ sie
o istnieniu, dotrze¢ do, wczesnigj
nieznane Europejczykom.

Cywilizacja, (nie)cywilizowany - szczegdlnie, gdy uzywamy ich
niezgodnie z ich znaczeniem - tak, jakby odnosity sie do wysokie-
g0 poziomu uprzemystowienia, wygodnego zycia czy dostepu do
réznych débr. Warunki zycia, poziom technologii czy infrastruktury
nie sg miarg tego, czy dana spotecznosc jest ,cywilizowana”.

Lepiej: pokazmy konkretnie, jak ludzie mieszkaja, uczg sie, pracuja,
podrézujg i korzystajg z réznych urzgdzenh i ustug.

Plemig - stowo czesto uzywane bardzo ogdlnie wobec spotecz-
nosci rdzennych, cho¢ nie zawsze odpowiada ich wtasnej orga-
nizacji spotecznej czy polityczne]. Moze tez umniejszac jej range
(np. w odniesieniu do narodéw).

Lepiej: spotecznosd, lud, nardd, grupa etniczna, wspdinota — zalez-
nie od nazwy uzywanej przez dang grupe.

Wszyscy, zawsze, nikt, wszedzie - czesto - gdy uzywane
o krajach i kulturach - niezgodne z prawda, nieuwzgledniajace
ich wewnetrznego zréznicowania.
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Lepiej: wiele oséb, czes¢ mieszkancéw, w niektérych regionach,
czesto, zdarza sie, ze...

Wietnamczycy s3 tacy i tacy
- zadna spoteczno$¢ nie jest
jednolita, a takie zdania przypi-
sujg okresdlone cechy wszystkim
jejcztonkom.

Lepiej: pokazujmy rézne osoby
i rézne sposoby zycia w danegj
spotecznosci, mozemy powie-
dzie¢teznp., ze wiele oséb wtym
kraju ceni dang ceche.

Biedni, ale szczesliwi - cze-
sto powtarzane okreslenie,
w wielu przypadkach pochop-
ne i uogdlniajgce. Moze sugero-
wagé, ze osoby, o ktérych moéwimy, pozostajg bierne i nie podejmuija
dziatah na rzecz poprawy swojej sytuacji. Czesto stuzy tez auto-
refleksji i jako narzedzie wychowawcze, np. U nas dzieci tylko sie-
dza w telefonach, a tam bawig sie patykami i sg szczesliwe (patrz
przyktad ponizej).

Jedz, bo dzieci w Afryce gtoduja, Zobacz, jak oni zyja -
a ty jeszcze narzekasz, Nie narzekaj na szkote -
s3 dzieci, ktére w ogdle nie moga sie uczyé - nie uzywajmy
biedy, gtodu ani trudnej sytuacji innych dzieci jako narzedzia
wychowawczego. Takie poréwnania mogag budowaé poczucie winy,
litos¢ i obraz dzieci z innych czeSci Swiata wytacznie jako
potrzebujacych.

Lepiej: rozmawiajmy o nierédwnos$ciach, ich przyczynach
i o tym, jak rézne sg warunki zycia dzieci na $wiecie, ale nie od-
noSmy sie do nich jako referencji przy ocenianiu zachowania
dzieci w naszej grupie czy klasie.
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W klasie, w szkole, na podworku, nie tylko w trakcie lekcji, mo-
zemy ustyszeé, jak uczniowie wypowiadajg sie albo zachowu-
ja w sposdb, ktéry moze byé dyskryminujacy lub stereotypizu-
jacy wobec innych oséb. Warto sprawdzi¢, czy dziecko nie wie,
ze dane okre$lenie jest obrazliwe i uzywa go jako opisu wygladu
lub pochodzenia, czy tez uzywa go celowo, zeby kogo$ ponizyc
lub wykluczyé. Nie unikajmy tematu i nie uciszajmy dziecka, na-
wet wtedy, kiedy pytanie cie szokuje albo wydaje sie obrazliwe.
Nie oceniajmy samego pytania. Wazne jest, zeby dotrze¢ do zrédta
tego, co dziecko wtasciwie ma na mysli i skad wzieto sie to przeko-
nanie. Zadajmy pomocnicze pytania, zeby sie tego dowiedziec.
Gdy pytanie wynika z ciekawosci, warto wykorzystaé je do rozmowy
na temat réznorodnos$ci kulturowej oraz tozsamosci.

Gdy dziecko celowo uzywa okreslen, np. ,Cygan”, zeby kogo$ wy-
kluczy¢, potraktujmy to jak kazdag sytuacje przemocy: przypomnij
0 zasadach panujacych w klasie i jasno powiedzmy, ze nie ma zgo-
dy na jezyk, ktéry poniza lub wyklucza inne osoby. Zwréémy uwage
na réznice miedzy intencjg a skutkiem. Dziecko moze uzyé krzyw-
dzacego okreélenia, nie rozumiejac jego znaczenia albo uwazajac
je za zabawne. Nie oznacza to jednak, ze nie nalezy zareagowac.
Warto wyjasni¢ znaczenie stowa i wptyw tego stowa na drugg osobe.

Dziecko nie potrzebuje odpowiedzi na kazde pytanie. Potrze-
buje dorostego, ktéry pomoze mu zauwazyé wtasne zatozenia,
sprawdzi¢ informacje i zastanowi¢ sie, jaki wptyw jego stowa moga
mie¢ na innych. Zadbajmy o bezpieczng przestrzenh na pytania.
Twoérzmy srodowisko, w ktérym rozmawiacie z dzieémi o sprawie-
dliwosci. Sprawdzmy, czy rozwijamy empatie u dzieci i sposoby ra-
dzenia sobie z krzywdg powodowang przez stereotypy. Cwiczmy
z dzie¢mi sposoby reagowania i pomagania. Warto angazowac
dzieci w przeksztatcanie sytuacji niesprawiedliwej w sytuacje



sprawiedliwg i w ten sposéb dawaé im poczucie sprawczosci.
Dzieci uczg sie przez obserwacje i nasladowanie. Bagdzmy przykta-
dem do nasladowania.

Przyktady pokazujg sytuacje, w ktérych dzieci mdwig o rdzni-
cach, uzywajg stereotypdéw albo wykluczajg innych. Przy kazdej
wskazujemy mozliwy mechanizm i proponujemy sposdb rozmowy.
Nie zatrzymujmy sie na poprawieniu stéw. Pomdzmy dziecku zro-
zumieé, skad bierze sie jego przekonanie i jaki moze mie¢ wptyw
na innych. Odpowiadajmy na pytania w prosty i rzeczowy sposdb.
Nie musimy by¢ ekspertami, ale zadbajmy o prawidtowe informacje.
Jesli nie znamy odpowiedzi, poszukajmy jej wspdlnie.

Mozliwy mechanizm: zauwazanie réznicy, ciekawo$¢ dotyczaca
wygladu.

Mozemy odpowiedzieé: Dlaczego Cie to zaciekawito? Ludzie
majg rézny kolor skéry, oczu czy wtosdw. Kolor skéry zalezy miedzy
innymi od ilosci melaniny i gendw, ktére dziedziczymy po przod-
kach. Melanina pomaga chroni¢ skére przed stonncem - to dzieki niej
opalamy sie latem.

Mozliwy mechanizm: zastyszane obrazliwe stowo, zastyszany
stereotyp.

Mozemy odpowiedzieé: Czy kolor skéry jest tu w ogdle wazny,
by o nim méwic? Stowo ,Murzyn” moze by¢ obraZliwe i sprawic¢
komus$ przykro$¢, dlatego go nie uzywamy. Stowo ,Cygan” moze
rani¢ osoby romskie, dlatego go nie uzywamy. Lepigj powiedzieé
+Rom” albo ,Romka”. Jesli dziecko uzywa stowa celowo: Zatrzy-
mam cie. W naszej klasie/w naszym przedszkolu nie uzywamy stéw



po to, zeby kogo$ zrani¢ albo wykluczyé.

Mozliwy mechanizm: mozliwe wykluczenie zwigzane z postrze-
gana réznica lub pochodzeniem.

Mozemy odpowiedzieé: Co sprawia, ze nie chcesz sie z nim
bawié? Czy zrobit co$, co ci sie nie podobato, czy chodzi o to, skad
pochodzi albo jak méwi? Jesli wykluczenie nastepuje ze wzgledu
na pochodzenie: To, skad kto$ pochodszi i jakim jezykiem sie postu-
guje, nie mowi, jakim jest kolega.

Mozliwy mechanizm: traktowanie wtasnej tradycji jako wspdinej
dla wszystkich.

Mozemy odpowiedzieé: Nie wszyscy obchodzg Boze Narodze-
nie. Ludzie majg rézne religie i tradycje. Obchodza rézne $wieta,
a niektérzy nie obchodza sSwiat religiinych. Chcesz sprawdzid,
jakie Swieta obchodza inni i jakie maja tradycje?

Mozliwy mechanizm: etnocentryzm - wtasny sposéb zycia jako
norma.

Mozemy odpowiedzieé: Co masz na mysli, mdwigc ,normal-
nie”? Czy to, ze wiekszos$¢ osdéb, ktére znamy, robi cos w okreslony
sposob, oznacza, ze wszyscy ludzie robia tak samo?

Mozliwy mechanizm: stereotyp, opieranie wyobrazeh na uprosz-
czonych obrazach.

Mozemy odpowiedzieé: Tak, w Afryce sg szkoty, samochody, te-
lefony i internet. Afryka to caty kontynent i bardzo rézne kraje.



Czy wszystkie dzieci w Afryce moga zy¢ tak samo? Czy wszystkie
dzieciw Polsce i Europie zyjg tak samo?

Tam dzieci sg biedne, wiec powinnismy im wystaé nasze stare
zabawki.

Mozliwy mechanizm: przejmowanie od dorostych paternalistycz-
nego obrazu pomagania, internalizowanie schematédw obecnych
w kulturze i mediach.

Mozemy odpowiedzieé: To dobrze, Zze chcesz poméc. Najpierw
warto sprawdzi¢ i zapytaé, czy faktycznie potrzebujg pomocy,
a jesli tak, to jakiej. Wtedy nasza pomoc bedzie najbardziej
skuteczna.

Dziecko nadaje koledze ,,polskie” imi¢g, bo nie potrafi wymo-
wié jego prawdziwego.

Mozliwy mechanizm: oswajanie nieznanego przez zastepowa-
nie go czym$ znajomym, odbieranie prawa do wtasnego imienia,
asymilacja.

Mozemy odpowiedzieé: To jest jego imie i warto nauczy¢ sie
je wymawiaé. Sprébujmy razem. Jak bys sie czut, gdyby kto$ za-
miast twojego imienia wymyslit ci inne, bo tatwiej bytoby mu je
powiedziec?

Ale fajnie mieszka¢ w takiej chatce!, Oni s3 szczesliwsi,
bo nie maja telefonéw.

Mozliwy mechanizm: fascynacja innoscig, egzotyzacja, roman-
tyzowanie innego sposobu zycia.

Mozemy odpowiedzieé: Moze podoba ci sie taki dom, ale dobrze
jest dopytad, jak sie w nim mieszka tej rodzinie.
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O INNYCH KULTURACH,

SZYBKA CHECKLISTA
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PRZED ZAJECIAMI

SPRAWDZMY... -

Czy zajecia nie opieraja sie
na stereotypach?

Czy pokazujg inne kultury
w sposéb wspdtczesny
i nie bazujg na przesztosci?

Czy tradycja i folklor nie przesta-
niajg codziennosci?

Czy zajecia nie egzotyzujg innych
kutur i nie przejaskrawiajg réznic?

Czy obok réznic mowa jest takze o podobienstwach?

Czy zajecia uwzgledniajg réznorodnos$¢ wewnatrz
kraju/regionu/kultury?

Czy nie sprowadzajg catej kultury do kilku rekwizytdw, strojéw,
potraw czy symboli?

Czy nie zachecajg do przebierania sie za osoby z innej kultury,
malowania twarzy i nasladowania ich wygladu, jezyka
lub sposobu mdéwienia?

Czy elementy pochodzgce z innych kultur uzyte sg z szacunkiem
i Swiadomoscig ich kulturowego znaczenia?

Czy zajecia nie przedstawiajg kultur jako czesci ,dzikiej” przyrody,
aludzi jako czesci egzotycznego krajobrazu?
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Czy pokazujg indywidualno$¢ poszczegdlnych dzieci?

Czy jest obecna perspektywa mieszkaricdw danego miejsca?

Czy zajecia pokazujg dzieci i ich spotecznosci w sposdb
Sprawczy?

Czy nie pokazujg globalnego Potudnia jedynie jako miegjsca,
ktére potrzebuje pomocy?

Czy nie uzywajg gtodu ani trudnej sytuacji innych dzieci
jako narzedzia wychowawczego?

Czy jest przestrzen na wprowadzenie watku globalnych
wspdtzaleznosci?

Czy zdjeciaiilustracje nie wzmacniajg stereotypdw?
Czy zdjecia dzieci zostaty uzyte za zgoda ich opiekundw?
Czy materiaty sg aktualne?

Czy nie zawieraja stow ani okreslen, ktdre sg nieprecyzyjne
albo moga by¢ uznane za obrazliwe? (patrz s. 30)



PROPOZYCJE AKTYWNOSCI Z DZIECMI

MOJ NOWY KOLEGA / MOJA NOWA KOLEZANKA

. -
X3+ 40-45min

* CEL: rozwijanie otwartosci na réznorodnos¢ wygladu
»\i/& . . , . . ,
*\‘e’/ i budowanie ciekawosci wobec innych osoéb.
- ~ Aktywnos$¢ wspiera réwniez rozwdj wyobrazni, kre-
atywnosci, umiejetnosci opowiadania historii.
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kolorowe, nozyczki, kredki w réznych odcieniach sko-

ry — od jasnych kremowych i bezowych po rézne odcienie
bragz (kredki mozna przygotowaé w pojemniku lub woreczku
do losowania).

|ﬁ| PRZYGOTUJ: kartki, klej w sztyfcie, kredki/flamastry

Zadaniem dzieci jest stworzyé swojego nowego
kolege/swoja nowg kolezanke. Przyklejaja je,
tworzac wtasng postaé. Nastepnie losujg kredke
w odcieniu skoéry i kolorujg twarz swojej postaci.

NOWY KOLEGA, NOWA KOLEZANKA

Kiedy postacie sg gotowe, dzieci wymyslajg ich historie:
jak kolega/kolezanka moze mie¢ na imie,
gdzie moze mieszkad,

« colubirobi¢,

« wcolubisie bawig,

« comogtyby/mogliby robi¢ razem, gdyby sie spotkaty/spotkali,
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w co mogtyby/mogliby sie pobawié,
jaki prezent mogtyby/mogliby sobie wzajemnie dacé.
Na koniec mozemy zapytaé dzieci:

Czy wszyscy ludzie wygladajg tak samo?
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Co moze by¢ rézne w wygladzie ludzi?

Czy trzeba wygladaé podobnie, zeby zostaé przyjaciétmi?
Czy wszyscy ludzie w Polsce wygladajg tak samo?

Czy po wygladzie mozna poznaé, jaki ktos jest?

LISTZ TURCJI

i5+ 25min

;\f/ CEL: poznawanie zycia konkretnego dziecka z innego
*\_‘e’_/‘_ kraju, dostrzeganie podobienstw i réznic w codzien-

= nym 2zyciu, rozwijanie ciekawosci wobec innych
oséb i ich doswiadczen, ¢wiczenie zadawania pytan i stuchania
drugiej osoby.

E PRZYGOTUJ: ekran do wyswietlenia listu Bilge (ew. wydruk),

kartka i dtugopis

Pokaz dzieciom globus. Wskaz Turcje i powiedz:

Dzisiaj dostalismy list z Turcji. Napisata go Bilge. Sprawdzmy, co chce
nam o sobie opowiedziel. Bilge swdj list napisata
w swoim jezyku, po turecku, ale przettumaczyliSmy
goiprzeczytam go wam po polsku.

Mozemy wydrukowac albo wyswietli¢:
ORYGINALNY LIST BILGE
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Przettumaczony list od Bilge:

Czes¢! Mam na imie Bilge. Mieszkam w Aliaga, w Izmirze, w Turcji.
Mam 10 lat i chodze do czwartej klasy szkoty podstawowej. W wol-
nym czasie lubie rysowac, bawi¢ sie i tanczyé. Najbardziej ze wszyst-
kiego lubie chodzi¢ na koncerty BTS. Od czterech lat ucze sie tez je-
zyka koreanskiego i gram na pianinie. Moimi ulubionymi potrawami
sg sarma' i jogurt. Nigdy nie bytam w Polsce, ale moja mama médwi,
ze Polska jest bardzo piekna. Mam nadzieje, ze kiedys$ tez bede
mogta jg odwiedzi¢. Pozdrawiam serdecznie,

Bilge @

Mozemy zapytacé:

«  Czego dowiedzieliémy sie o Bilge?

«  CoBilge lubirobi¢ w wolnym czasie?

Wracamy do globusa i pokazujemy dzieciom Turcje. Roz-
mawiamy o tym, ze Bilge mieszka daleko od nich, ale mimo
odlegtoéci mozemy dowiedzie¢ sie czegos o jej zyciu.
Mozemy powiedzie¢: Nie znamy Bilge osobiscie, ale dzieki jej li-
stowi mozemy jg troche poznaé. Mozemy tez napisa¢ do niegj,
opowiedzie¢ jej o nas i zadaé jej pytania.

Starsze dzieci moga napisaé wtasne listy, z mtodszymi mozemy
napisa¢ jeden list wspdlnie, wczesniej pytajagc je o tresé. Niech
w liscie pojawi sie opowies¢ o tym, co chcemy jej o sobie opowie-
dzie¢ (np. gdzie mieszkamy, co lubimy robi¢, czym sie interesujemy,
jaka jest nasza ulubiona zabawa, co lubimy je$¢, co lubimy robic¢
z przyjaciétmi), ale niech réwniez znajdzie sie miejsce na pyta-
nia do Bilge (np. w co lubisz sie bawié, jak wyglada twoja szkota, jak
spedzasz czas z przyjacidtmi, jak wyglada migjsce, w ktérym
mieszkasz). Zwréémy uwage, ze pytanie jest sposobem okazania

'sarma - danie z zawijanych lici (najczesciej winogron lub kiszonej kapusty)
nadziewanych farszem, przypominajgce polskie gotgbki. Popularne m.in. w Turcji
oraz w krajach batkanskich.

42



zainteresowania drugg osobg. Zachecajmy dzieci do zadawania
pytan dotyczgcych konkretnej osoby, a nie do tworzenia ogdlnych
pytan o wszystkich mieszkahncdw Turcji.

Jesli listy byty pisane przez dzieci samodzielnie, chet-
ne dzieci mogg przeczytac swoje listy na forum klasy.
Po wystuchaniu kilku listéw porozmawiajmy:

- Jakie pytania najczesciej pojawiaty sie w naszych listach?

- Czypojawity sie pytania, o ktérych sami wczesniej nie pomysleli-
Smy?

Listy do Bilge mozna wysyta¢ na adres: fundacja@goandact.org

Mtodsze dzieci zamiast pisac list moga tez narysowac dla

Bilge obrazek. Z obrazkéw mozna stworzy¢ potem wystawe.

. -
X5+ 10-15 min

‘\* ' CEL: dostrzeganie, ze ludzie na catym Swiecie sg ze
*\_‘é'_/ sobg potaczeni poprzez rzeczy, ktére lubig, wykorzy-
~— ¥~ stujgirobignacodzien.

-y
E PRZYGOTUJ: ktebek wibczki.

Siedzimy z dzieémi w kole. Pokazujemy im ktebek wtdczki i mod-
wimy: Zaraz stworzymy z wtdczki wielkg sieé. Kazdy z nas po-
wie, co taczy go z innymi ludzmi. Mozemy pomyséle¢ o tym, co
lubimy, co robimy, czym sie bawimy albo czego uzywamy. Za-
wsze zaczynamy zdanie tak: ,Z innymi ludzmi taczy mnie..".
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Na przyktad: ,Z innymi ludzmi tgczy mnie jedzenie”. Potem trzy-
mam koniec wtdéczki i rzucam ktebek wybranej osobie. Ona
mowi swoje zdanie, trzyma kawatek wtdczki i rzuca ktebek dalej.
Zobaczymy, jaka sie¢ powstanie miedzy nami.

Dzieci kolejno koncza zdanie, np. ,Z innymi ludzmi taczy mnie muzy-
ka”, ,..zabawa”, ,..pitka", ,..ubrania”, ,..rysowanie”. Po kilku rundach
miedzy dzie¢mi powstaje siec.

Pytania na zakohczenie:
Czy co$ moze taczyé nas z osoba, ktdrej nigdy nie spotkalismy?

Czy mozemy by¢ potgczeni z dzie¢mi mieszkajgcymi bardzo
daleko od nas?

Czy tasie¢ przypomina troche $wiat, w ktérym zyjemy?

Na koniec mozemy powiedzieé¢: Na Swiecie jesteSmy ze sobg po-
tgczeni na wiele sposobdéw. Czasem tgczy nas co$, co mamy lub
robimy, a czasem co$, czego nawet nie widzimy. Mozemy by¢
potaczeni z ludzmi, ktérych nigdy nie spotkalismy.

ZABAWKI ZE SWIATA

. -
xs+ 15-20 min

* CEL: rozwijanie umiejetnosci odrdzniania informa-
:‘\'/'5 cji od wtasnych przypuszczeh oraz dostrzeganie
*/- -\* podobienstw miedzy dzie¢mi mieszkajgcymi w roéz-
nych czesciach Swiata.

E PRZYGOTUJ: ekran do wy$wietlenia zdjecia zabawek

ze strony Dollar Street (ew. wydruk), globus/mapa $wiata
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ZDJECIE 1 ZDJECIE 2 ZDJECIE3

Dzieci ogladajg fotografie przedstawiajgce prawdziwe zabawki
dzieci z jednego kraju na $wiecie. Dzieci zgadujg / pokazuja na globu-
sie lub mapie miejsce, w ktorym mogg mieszkaé dzieci, do ktérych
naleza te zabawki. Przypuszczenia dzieci mozna zapisac.

Mozemy tez zapytac:

« Cotodziecko lubi?

«  Czychciatbys pobawic sie z nim tg zabawka?

Nastepnie ujawniamy, do kogo naprawde nalezg zabawki: Wszyst-
kie te rzeczy nalezg do dzieci z Kolumbii (wskazujemy na globu-
sie/mapie Kolumbie). Pierwsze nalezg do sidstr, ktére mieszka-
ja z rodzicami i dorostg siostra. Drugie do trzyletniego chtopca,

ktory mieszka z pradziadkami. Trzecie do dwuletniej dziewczynki,
ktdra mieszka z rodzicami.

Pytamy:
«  Czynasze pomysty sie sprawdzity?
«  Ktére rzeczy wiedzieliémy, a ktére tylko sobie wyobrazaliSmy?

«  Czypo zobaczeniu zabawek mozemy wiedzieé, skad pochodzi
dziecko?
Czy dzieci, ktore mieszkajg w réznych miejscach, moga mie¢
takie same zabawki i lubi¢ podobne rzeczy?
Na zakohczenie mowimy: Nie wszystko, co wymyslilismy, byto
prawda, ale nasze pomysty nie musiaty by¢ zupetnie btedne.
Dzieci mieszkajgce w réznych czesciach swiata moga mieé podob-
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ne zabawki, bawi¢ sie w podobny sposdb i lubi¢ podobne rzeczy.
Jedna zabawka nie méwi nam jednak, skad jest dziecko ani jakie
jest. Takg sama zabawke moze mie¢ wiele dzieci na catym Swiecie.
Zeby lepiej kogos poznad, trzeba dowiedzie sie o nim wiecej.

POZNAJMY SIE BEZ StOW

*5+ 20-25 min
¥/ x

ga’~ CEL: rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie
p < bez uzywania stéw, dostrzeganie réznych sposo-
béw wyrazania emocji i intencji, rozwijanie otwartosci i cieka-
wosci wobec os6b mdbwigcych innymi jezykami, do$wiadczanie,
ze roznice jezykowe nie musza by¢ przeszkoda w nawigzywaniu
kontaktu i wspdélnej zabawie.

E PRZYGOTUJ: (opcjonalnie) animacja

R&zni, ale podobni. Wspbtczesne dzieci
Swiata”
goandact.org/animacja-dzieci-swiata/

Zacznijmy: W animacji poznajemy dzieci pochodzace z réznych
czesci Swiata - z Polski, Chin, Indii, Iranu, Meksyku czy RPA. Dzieci
taczy wiele rzeczy - lubig sie bawié, majg swoje zainteresowania,
przyjaciét i rzeczy, ktére sprawiaja im rados$é. Jednoczesnie nie
zawsze jest tak, ze z kazdym mozemy sie tatwo porozumied,
ze wzgledu na to, ze méwimy réznymijezykami.

Pokazujemy na globusie, gdzie mieszkajg bohaterowie
animacji i méwimy: Te dzieci mdwig réznymi jezykami, méwia po
polsku, mandarynsku, persku, hiszpansku, angielsku i w hindi. Co
by sie stato, gdybyscie spotkali jedno z nich, ale nie mielibyscie
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wspdlnego jezyka?
Zapytajmy dzieci:

Jak mozna nawigzac¢ kontakt z drugg osoba, kiedy nie méwimy
tym samym jezykiem?

Czy mozna sie przywitac, zaprosi¢ kogos do zabawy albo
pokazaé, ze co$ nam sie podoba, nie uzywajac stéw?
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Zapro$my dzieci do wspdlnej zabawy ,Porozumiewamy sie w ru-
chu”. Dzieci chodzg swobodnie po sali. Co jaki$ czas przerywamy
zabawe moéwiac:

«  Spotykasz kogo$. Przywitaj sie bez stéw.
«  Zapros te osobe do zabawy.
«  Pokaz, ze cieszysz sie, ze jg widzisz.
«  Pokaz:,chodz ze mng”.
«  Pokaz:,dziekuje”.
. Pokaz: tak”.
« Pokaz: ,nie”.
Pokaz: ,potrzebuje pomocy”.

Po kazdym poleceniu dzieci zatrzymujg sie przy najblizszej osobie
i prébuja przekazac jej komunikat za pomoca gestu, ruchu lub mimiki.

Pytamy:
Co jeszcze mozna pokazaé bez stow?

Chetne dzieci mogg wyj$¢ na srodek i pokazaé¢ dowolny komunikat.
Reszta grupy prébuje odgadnaé, co chciaty przekazad.

Na zakonhczenie warto zapytaé:
Czy tatwo byto porozumiec sie bez stéw?

Czy zawsze tak samo rozumieliScie gesty?

47



Co mozemy zrobié, kiedy spotykamy kogo$, z kim nie mamy
wspolnego jezyka?

A nastepnie podsumowaé: Nie zawsze musimy mowié¢ tym sa-
mym jezykiem, zeby nawigza¢ kontakt i Zeby sie rozumied.
Mozemy wykorzystac gest, ruch, mine i uwaznie obserwowac¢ druga
osobe.

. -
XS+ 30-40 min
*

N\ CEL: rozwijanie ciekawo$ci wobec codziennego zycia
t‘ . ’i dzieci z réznych czesci Swiata, poznawanie rézno-
«- = . L .
- ~  rodnych produktow i potraw, pokazanie, ze jedzenie
moze by¢ okazjg do dzielenia sie i poznawania innych,

dostrzezenie podobienstw i réznic w codziennych positkach.

o, PRZYGOTUJ:
E + duze biate papierowe talerze (po jednym na dziecko),
« wydruk i wyciecie poszczegblnych elementéw ,llustra-
cje produktéw i potraw do wycinania i kolorowania”,

« klejikredki,
« wydruk ,Talerze dzieci z réznych czesci Swiata”,

« opcjonalnie mapa $wiata/globus.

TALERZE ILUSTRACJE
DZIECI PRODUKTOW
ZROZNYCH IPOTRAW
CZESCI DO WYCINANIA
SWIATA | KOLOROWANIA
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llustracje z dzieémi przedstawiaja:

Yuki — Japonia
na talerzu: ryba, ryz, sushi, straki soi edamame, mandarynka

Amina - Maroko
na talerzu: kuskus, chleb, warzywa, daktyle

Emil - Norwegia
na talerzu: tosos, ziemniaki, brunost (stodki karmelowy ser), gofr

Valentina - Peru
na talerzu: ziemniaki, kukurydza, awokado, batat, banan

Hana - Etiopia
na talerzu: injera (kwasny placek-naleénik), gulasz z miesa, purée
z cieciorki, mango

1. Co lubicie jesé?

Pytamy:

« Colubicie jes¢?

«  Cochcielibyscie dzis zjes¢ na obiad?

Dzieci opowiadajg o swoich ulubionych potrawach i produktach.
Mowimy: Kazdy z nas moze lubi¢ co$ innego. A co jedza dzieci miesz-
kajace w innych czesciach Swiata?

2. Co smacznego masz na talerzu?

Pokazujemy ilustracje pierwszego talerza: To jest talerz Yuki. Yuki
mieszka w Japonii. Co smacznego ma na swoim talerzu?

Dzieci ogladaja ilustracje i prébujg nazwaé produkty lub potrawy.
Nastepnie pokazujemy kolejne ilustracje, pytajac:

+  Acosmacznego ma na swoim talerzu Amina?

« Acoznalazto sie na talerzu Emila?
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Przy kazdym talerzu pytamy:
«  Czyjesttutajcos, czego chcielibyscie sprobowad?
3. Wybieramy na swéj talerz

Rozdajemy dzieciom papierowe talerze, rozktadamy przygotowane
obrazki jedzenia i méwimy:

Teraz wybierzcie kilka rzeczy, ktére chcielibyScie mie¢ na swoim
talerzu. Mozecie wybraé to, co juz znacie, albo co$, czego jesz-
cze nie jedliscie. Mozecie wybraé produkty i potrawy z talerzy po-
znanych dzieci. Wybierzcie te, ktérych chcielibyscie sprobowad.
Jesli czegos brakuje, dorysujcie ulubione potrawy kredka.

Dzieci przyklejaja i kolorujg wybrane obrazki na swoich papiero-
wych talerzach. Nie musza wybiera¢ wytacznie potraw z jednego
miejsca. Mogg stworzy¢ talerz ztozony z réznych produktéw.

4. A jakim swoim ulubionym jedzeniem mozesz poczestowaé
dzieci?

Powiedzmy: Pomysicie teraz o czyms, co wy bardzo lubicie jes¢iczym
chcielibyscie poczestowad Yukiego, Amine, Emila, Valentine i Hane.
Narysujcie te potrawy.

Na zakonhczenie siadamy w kole, przed sobg dzieci majg skom-
ponowane przez siebie talerze. Na Srodku umieszczamy talerze
dzieci z réznych krajéw. Kazde dziecko najpierw opowiada, co ma
na swoim talerzu, a nastepnie dzieci kolejno ktada swoje ulu-
bione danie przy talerzu jednego z dzieci i jednoczesnie médwia,
kogo i czym czestuja.

*zwrdé uwage dzieci na fakt, ze kazde z nich ma co innego
na swoim talerzu. Tak samo dzieci z innych stron $wiata lubig je$¢
rézne potrawy i réznig sie od siebie.

50



SKAD PRZYJECHAL OWOCSMOCZY?

®
X5+ 40-45 min

#\]*/ CEL: rozwijanie ciekawos$ci wobec pochodzenia pro-
*\_e'_/* duktéw, dostrzeganie drogi, jaka moga przebywac

- = owoce, poznawanie 0sdb i miejsc zwigzanych z ich
uprawa, transportem i sprzedaza, zauwazanie zaleznosci mie-
dzy przyroda, praca ludzi, transportem i handlem, dostrzeganie,
ze codzienne produkty moga taczy¢ nas z ludzmi mieszkajgcymi
w réznych czesciach Swiata.

By PRZYGOTU:
E « prawdziwy owoc smoczy - jesli jest dostepny

i/lub zdjecie owocu,

. zdjecie rosliny pitai,

+  mape Swiata,

- wydrukowane ilustracje ,Podréz owocu”,
- sznurek lub wtdczke,

« kartkiikredki.

1. Co to zaowoc?

Pokazujemy dzieciom owoc
smoczy, ale nie podajemy
jego nazwy.

Pytamy:

Co to moze by¢?

«  Czyktosjuz gojadt?
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Jak myslicie, czy taki owoc ro$nie w Polsce?

Dajemy dzieciom mozliwo$¢ obejrzenia, dotkniecia i powachania
owocu. Jesli mamy takg mozliwosé, przekrawamy go i wspdlnie oglg-
damy jego srodek. Méwimy: To owoc smoczy, nazywany tez pitaja.
Dzisiaj nie bedziemy jednak przede wszystkim poznawac jego smaku.
Sprébujemy dowiedzieé sie, skad sie tutaj wziat.

2.Skad sie tu wziat?
Ktadziemy owoc na $rodku i pytamy:
Skad ten owoc mégt do nas przyjechac?
Co musiato sie wydarzyé, zanim trafit do naszego sklepu?
Kto mégt sie nim zajmowac, zanim go kupiliémy?
Jak myslicie, czym mégt do nas przyjechac?

Jak wielu ludzi mogto pomdc mu dotrze¢ do naszego sklepu?

Zbieramy pomysty dzieci. Nie poprawiamy od razu odpowiedzi -
traktujemy je jako hipotezy, ktére za chwile wspdlnie sprawdzimy.

Pokazujemy zdjecie rosliny, na ktérej roénie pitaja.
Pytamy:
Czy to drzewo?
« Czytokrzew?
«  Czyprzypomina wam jakas inng rosline?
- Jak myslicie, gdzie moze rosngc¢?

Wyjasniamy: Pitaja nalezy do kaktusowatych. Pochodzi z Amery-
ki Srodkowej, a dzié uprawia sie jg takze w innych czeéciach $wia-
ta. Duze ilosci pitai sg uprawiane miedzy innymi w Wietnamie,
skad owoce sg wysytane do innych krajéw.

Pokazujemy na mapie Ameryke Srodkowa i Wietnam. Mozemy
powiedzie¢: Ten owoc ma wiec swojg historie, ktéra zaczeta sie
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bardzo daleko od naszego sklepu.
3. Podréz owocu

Uktadamy na podtodze pomieszane obrazki przedstawiajgce
ré6zne momenty drogi pitai (,Podréz owocu”). Wspdlnie zastana-
wiamy sie, co wydarzyto sie najpierw, a co pdzniej. Dzieci moga
samodzielnie utozy¢ obrazki w odpowiednigj kolejnosci.

Méwimy: Spdjrzcie, ile rzeczy musiato sie wydarzyé, zanim ten
owoc trafit do naszego sklepu. | ile oséb mogto mie¢ w tym swdj
udziat.

Pokazujemy kolejno osoby zwigzane z drogg owocu:

Osoba sadzgca rosline: Kto$ musi zdecydowaé, ze chce uprawiac
pitaje, a potem jg zasadzi¢:

Osoba podlewajgca rosline: Potem musi dbacé o rosline, by data
dobre owoce.

Osoba zbierajgca owoce: Potem musi zebraé owoce.
Osoba pakujgca: Ktos przygotowuje owoce do dalszej drogi.

Osoby zajmujgce sie transportem: Kto$ musi przewiezé owoce
zZ miejsca, w ktérym zostaty zebrane, do kolejnego miejsca.

Osoba pracujgca w sklepie: Kto$ przygotowuje owoce do sprze-
dazyiuktada je na potce.

Kupujacy: A na koncu ktos wybiera owoc i zabiera go ze sklepu
do domu.

4. Co moze wydarzy¢ sie po drodze?
Pytamy:
Czy wystarczytaby jedna osoba, zeby owoc trafit do naszego sklepu?

Co musiatoby sie wydarzy¢, zeby$smy mogli go kupié¢?
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Co mogtoby przeszkodzi¢ w jego drodze?
Wtedy zabieramy po jednej karteczce i méwimy:

1. Transport: Statek ma awarie i nie moze wyptynaé z portu.
Co moze sie wtedy sta¢ z owocami? Czy bedziemy mogli zjes¢
je w Polsce?
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2. Podlewanie: Na plantacji brakuje wody. Co sie wtedy dzieje?
Czy bedziemy mogli zje$¢ je w Polsce?

3. Sklep: Sklep nie zamdwit owocédw smoczych. Czy znajdziemy je na
jego pdétce? Czy bedziemy mogli je zje$é?

4. Pakowanie: Owoce nie zostaty dobrze zapakowane i czes$é
Z nich uszkodzita sie podczas podrézy. Co moze sie wtedy stac?
Czy wszystkie owoce dotrg do sklepu?

5. Osoba kupujgca: Ludzie przestajg kupowaé owoc smoczy.
Co moze sie wtedy wydarzy¢é? Czy sklepy nadal beda chciaty
go zamawial? Czy statki i ciezaréwki beda go transportowac?
Czy ludzie beda go uprawiac?

5. Co kryje sie za rzeczg, ktéra kupujemy?
Wracamy do owocu lezgcego na Srodku. Pytamy:

Czy kiedy patrzymy teraz na owoc smoczy, widzimy tylko owoc?
Co jeszcze mozemy w nim zobaczyé?

«  Ojakich ludziach i miejscach mozemy teraz pomysleé?
« Jakdaleko musielismy ,podrézowac’, zeby poznac jego historie?

Podsumowujemy: Owoc, ktéry trzymamy w rece, moze miec
swojg historie, ktéra zaczeta sie bardzo daleko stgd. Zanim tra-
fit do naszego sklepu, potrzebowat przyrody, pracy wielu ludzi,
transportu i migjsca, w ktérym ktos go kupi.
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Lekcje mozemy rozwing¢ o ,Sledztwo” nt. pochodzenia innych
produktéw. Dzieci wybierajg jeden produkt, np. czekolade,
zabawke lub telefon. Zastanawiajg sie: gdzie mégt powstacd,
kto mégt przy nim pracowaé, jak mégt dotrze¢ do Polski,
gdzie mozemy go spotkaé. Rysujg na karteczkach jego droge,
podobnie jak w punkcie 3. Z naszg pomocg moga nastepnie
umiesci¢ poszczegdlne etapy w odpowiadajgcych im miej-
scach na mapie.

Przyktad:

Jako scenariusz towarzyszacy projekciji animacji ,Wspbtczesne
dzieci $wiata” mozemy przesledzi¢ droge czekolady od kakao
do sklepowej potki. Kakao wywodzi sie z terendw dzisiejszego
Meksyku i Ameryki Srodkowej. Dzi$ ziarna kakaowca uprawia
sie przede wszystkim w Afryce Zachodnigj, a nastepnie trafiajg
one do rdznych czesci Swiata, gdzie sg przetwarzane
i wykorzystywane do produkcji czekolady. Europa jest jed-
nym z najwazniejszych osrodkdéw produkcji czekolady, a wsréd

europejskich producentéw duzg role odgrywajg Niemcy.

Dzieci mogg narysowac kolejne etapy:

uprawa kakaowca » zbiér kakao » transport ziaren » produk-
cja czekolady » pakowanie » transport » sklep » dom.

3ZSNIJAVN3IOS




SWIATLO

. -
Xs+ 40-45min

‘\f/ X CEL: rozwijanie ciekawosci wobec $wiagt i zwycza-

*\_‘e’_/‘ jbw obchodzonych w réznych czeéciach $wiata,
- W~  dostrzeganie podobienstw i réznic miedzy tra-
dycjami, poznanie znaczenia Swiatta w wybranych Swietach,
zauwazenie, ze podobny element moze mie¢ rézne znaczenia
w réznych tradycjach.

o, PRZYGOTUJ:
E « wydrukowane puzzle,
ekran do wyséwietlenia zdje¢ (ew. wydruk) - ,Swiatto
asdwieta”,
- wydrukowane ilustracje , Elementy Swietowania”,

obrazki z obrysem lampionu (po jednym na dziecko).

PUZZLE SWIATLO ELEMENTY OBRYS
ASWIETA SWIETOWANIA LAMPIONU

1. Puzzlowe sledztwo

Przed zajeciami ukrywamy w sali 9 wycietych duzych puzzli.
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Mowimy: W sali ukryty sie puzzle. Znajdzcie wszystkie kawatki
i sprébujcie dowiedzied sie, co przedstawiaja.

Po odnalezieniu wszystkich elementéw dzieci uktadajg obraz.
Na puzzlach pojawia sie lampion/lampka, ale nie zdradzamy
jeszcze, skad pochodzi ani z czym jest zwigzana.

Pytamy:

Co znalezlismy?

Do czego moze stuzyé?

Kiedy ludzie zapalajg Swiatto?

Gdzie mozemy zobaczy¢ duzo $wiatet?
Pozwalamy dzieciom podawac wtasne przyktady.
2.Zabawa ruchowa , Swiatto - rytm - razem”
Dziecirozchodzg sie po sali.

Mowimy: W réznych miejscach ludzie Swietujg na rézne sposo-
by. Spotykaja sie, stuchaja muzyki, tancza, klaszcza, jedzg razem
albo zapalajag $wiatta. Teraz zrobimy wtasng zabawe.

Pokazujemy trzy proste gesty:

SWIATEO - wyciggamy rece wysoko i robimy z dtoni ,ptomier,
delikatnie poruszajac palcami.

RYTM - klaszczemy w prostym rytmie: jedno klasniecie - pauza -
dwa klasniecia - pauza.

RAZEM - dobieramy sie w pary i robimy wspdlny obrét albo
przybijamy sobie pigtke.

Nastepnie wywotujemy kolejne hasta, a dzieci wykonujg
odpowiedni ruch. Po kilku rundach mozemy przyspieszyé
tempo.

57



3. Swiatto w réznych tradycjach

Pokazujemy ilustracje przedstawiajace ludzi uzywajgcych Swiatta
podczas réznych $wigt i uroczystoéci (,Swiatto a Swieta”).
Najpierw zachecamy dzieci do samego przygladania sie obrazkom.

Pytamy:
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. Cowidzicie?

Co robig ludzie?
Co jest podobne na tych obrazkach?
Co sie rozni?
« Jakmyslicie, z jakiej okazji moga sie spotykad?

Dopiero pézniej wyjasniamy, co znajduje sie na ilustracjach.

1. Diwali - $wieto obchodzone przez rézne spotecznosci w In-
diach i innych czeéciach $wiata. Swiatto lamp i $wiec jest jed-
nym z waznych elementéw tego Swieta. Diwali to takze czas
spotkan z rodzing, wspdlnych positkdw, stodyczy i $wietowania.

2. Chinski Nowy Rok - Swieto rozpoczynajgce nowy rok wedtug
kalendarza ksiezycowego, dlatego jego data co roku jest inna
i nie przypada 31 grudnia. Podczas $wietowania pojawiajg sie
kolorowe lampiony i $wiatta, ktére rozs$wietlajg ulice. Waz-
nym elementem sg tez spotkania z rodzing, wspdlne positki
i barwne korowody, w ktérych mozna zobaczyé miedzy innymi
smoka.

3. Id al-Fitr - $wieto konczace Ramadan, miesigc postu dla mu-
zutmandw. Wieczorem, gdy konczy sie dzieh postu, rodziny
spotykaja sie na wspdlnym positku i $wietowaniu. Swiatta, lam-
piony i ozdoby rozéwietlajg domy i ulice, tworzac $wigteczna
atmosfere. To czas modlitwy, spotkan z bliskimi, sktadania
sobie zyczen i dzielenia sie jedzeniem.

Pokazujemy ilustracje przedstawiajgce $wiatta zwigzane z Bozym
Narodzeniem.
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Pytamy:

«  Czytakie $wiatto tez znamy?

«  Kiedy w Polsce mozemy zobaczy¢ duzo Swiatet?
«  Gdzie mozemy je zobaczyé?

+  Corobimy wtedy razem?

Dzieci mogg wskaza¢ m.in. choinke, lampki na ulicach i w domach,
Swiece czy spotkania rodzinne.

Podsumowujemy: W réznych miejscach ludzie majg rézne Swieta
i zwyczaje. Czasami pojawiajg sie w nich podobne rzeczy - na przy-
ktad Swiatto. Nie zawsze jednak oznacza ono doktadnie to samo.

4. Co moze taczyé rézne Swieta?
Na $rodku uktadamy ilustracje ,Elementy Swietowania”.

Pytamy: Ktére z tych rzeczy moga pojawia¢ sie podczas réznych
Swigt i uroczystosci?

Dzieci wybierajg obrazki i opowiadaja, dlaczego je wybraty.

Podsumowujemy: Rézne tradycje nie muszg wygladaé tak samo,
zeby mieé cos wspdlnego. W Swietowaniu na catym Swiecie wazne s3
np. spotkanie z bliskimi, wspdine jedzenie, muzyka albo sSwiatto.

5. Méj lampion
Rozdajemy dzieciom kartki z konturem lampionu.

Méwimy: Kazdy lampion moze wygladac inaczej. Narysujcie w swo-
im co$, co kojarzy wam sie ze Swietowaniem, spotkaniem z bliskimi
albo czyms, co daje wam rado$é.

Dzieci moga narysowaé rodzine, dom, $wieta, spotkanie, wspdl-
ny positek, prezent, muzyke, $wiatto albo dowolny wtasny pomyst.
Na zakohczenie mozemy zaprosi¢ dzieci do pokazania swoich prac
i krotkiego opowiedzenia, co przedstawiaja.
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X& 35-45 min

l»\':k/ CEL: rozwijanie ciekawosci wobec muzyki tworzo-

*\_‘ ’_/* nej i stuchanej w réznych czeéciach $wiata, poka-
= > zanie, ze piosenka moze dotrze¢ do ludzi miesz-
kajgcych daleko od miejsca jej powstania, dostrzezenie roli
ludzi, nagran, internetu i technologii w rozpowszechnianiu
muzyki, zauwazenie, ze wspdlna muzyka moze tgczyé osoby
moéwigce réznymi jezykami, zachecenie dzieci do dzielenia sie
wtasnymi doswiadczeniami zwigzanymi ze stuchaniem muzyki.
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o, PRZYGOTUJ: krétki fragment piosenki ,La Cucaracha”,
E mape Swiata, sznurek lub wtbéczke, ilustracje ,Droga pio-

PIOSENKA
»LA CUCARACHA”

DROGA
PIOSENKI

Wybér piosenki warto dopasowaé do tego, jak dobrze jest
znana grupie. Mozna siegna¢ réwniez np. po takie piosenki
jak: ,Lambada” (Brazylia, z korzeniami w Boliwii), ,Baby Shark”

(Korea Potudniowa), ,Jerusalema” (RPA), ,Epo i Tai Tai E”
(Nowa Zelandia) czy ,Macarena” (Hiszpania).

1. Poczatek Sledztwa
Wtgczamy dzieciom krétki fragment piosenki,La Cucaracha”.
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Pytamy:
Czy ktos zna te piosenke?
Gdzie jg wczesniej styszeliscie?

Czy mozna stuchac piosenki, nawet jesli nie rozumiemy
wszystkich stéw?

Méwimy: Dzisiaj sprobujemy zostaé detektywami. Chcemy spraw-
dzié, jak piosenka moze dotrze¢ z jednego migjsca do ludzi
mieszkajgcych bardzo daleko.

Pokazujemy mape S$Swiata i wskazujemy Meksyk i mowimy:
Ta piosenka pochodzi z Meksyku. Powstata w jezyku hiszpanskim.
Stowo ,cucaracha” oznacza po hiszpansku karalucha! To bar-
dzo stara piosenka ludowa, ktérg ludzie Spiewali przy gitarach
od wielu, wielu lat. Ale jak to sie stato, ze dzisiaj znajg ja dzieci
w Polsce i w wielu innych krajach?

2. Jak piosenka trafia do innych ludzi?

Rozktadamy na dywanie ilustracje ,Droga piosenki” (na razie tylko
z jedna ilustracjg ,Stuchanie muzyki”). Wspdlnie zastanawiamy sie,
jak mozna je utozy¢, zeby pokazaé droge piosenki od jej powstania
do stuchacza. Dzieci mogg proponowaé wtasne rozwigzania.

W razie potrzeby pomagamy im uporzadkowaé historie, np.: kto$
tworzy muzyke » kto$ wykonuje piosenke » piosenka zostaje
nagrana » nagranie trafia do internetu / sklepu (te ilustracje
mozemy potozy¢ na jednej pozyciji, jedna pod drugg) » ktos stucha
piosenki. Zwracamy uwage, ze w powstanie i rozpowszechnienie
piosenki moze by¢ zaangazowanych wiele osdb.

Pytamy:

llu ludzi mogto mie¢ udziat w tym, ze mozemy dzis stuchac¢
tej piosenki?

Czy wystarczytaby jedna osoba?
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Czy bez nagrania piosenka mogtaby trafi¢ do ludzi
mieszkajgcych bardzo daleko?

«  Cojeszcze moze sprawié, ze piosenka dotrze do wielu os6b?
3. Czy piosenka naprawde podrozuje?
Pytamy: Czy piosenka naprawde podrézuje z Meksyku do Polski?

Jesli dzieci zauwazg, ze piosenka sama nie podrézuje, przyznajemy
im racje i wyjasniamy: Tak. Piosenka nie musi fizycznie podrézowac.
Do innych miejsc moze dotrze¢ jej nagranie. Pomagajg w tym lu-
dzie, telefony, komputery, internet i inne sposoby przekazywania
informaciji.

Rozwijamy sznurek miedzy Meksykiem a Polskg, a nastepnie mdowi-
my, ze dzieki kolejnym osobom i sposobom przekazywania muzyki
moze on prowadzi¢ jeszcze dale;.

4. Muzyka bez wspélnego jezyka

Wtaczamy piosenke w innym jezyku niz polski. Dzieci tancza do
piosenki. Kazde dziecko moze pokaza¢ jednym ruchem, co czuje,
styszac te muzyke.

Pytamy:

« Czytrzeba znac hiszpanski, zeby podobata nam sie piosenka
po hiszpansku?

Czy moze podobac nam sie muzyka, ktérej stow nie rozumiemy?
Skad wiemy, ze piosenka nam sie podoba, nawet jesli nie znamy
jejjezyka?

Podsumowujemy: Ludzie na $wiecie mowig réznymi jezykami,
ale moga stuchac¢ tej samej muzyki, tanczy¢ do tej samej piosen-
ki albo $piewac jej melodie. Nie zawsze trzeba rozumie¢ wszystkie
stowa, zeby muzyka nam sie podobata i wywotata w nas jakie$
emocje.
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5. Piosenka wedruje dalej

Wracamy do obrazkéw: twbrca » wykonawca » nagranie » internet
» telefon » stuchacz.

Pytamy: A gdzie w tej historii jeste$my my?

Dzieci wskazujg stuchacza. Potem pytamy:

A co, jesli pokazemy te piosenke komus innemu?
Dodajemy kolejny obrazek ,Stuchanie muzyki”.

Méwimy dzieciom: Wyobrazmy sobie, ze ta piosenka wtasnie
dotarta do nas. Co mozemy zrobié, zeby ustyszata ja kolejna
osoba?

Dzieci stojg w kole. Wtaczamy krétki fragment dowolnej melodii.
Jedno dziecko ,przekazuje” jg dalej - np. nuci, wystukuje rytm,
klaszcze, tupie, tanczy, ktéry powtarza kolejne dziecko.
Kazde dziecko moze przekaza¢ go nastepnej osobie w wybrany
sposéb.

Podsumowujemy: Piosenka moze zaczgé sie od jednej osoby,
a potem wedrowac¢ od cztowieka do cztowieka. Mozemy jg usty-
szeé, zapamiegtal, zaspiewaé komus innemu albo przekaza¢ dalej
w nagraniu. Dzieki temu piosenka moze dotrzeé¢ bardzo daleko -
nawet do ludzi, ktérzy mieszkajg w innych krajach i méwiag innym
jezykiem.
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ZURAW DLA POKOJU

. -
\K 7+ 40-45 min

* CEL: poznanie historii dziecka, ktérego dziatania
i/ : o
*\_e_/* zainspirowaty innych do dziatania na rzecz poko-
= ju, rozwijanie rozumienia pokoju jako codziennego
dziatania na rzecz szacunku, wspdtpracy i rozwigzywania kon-
fliktdbw bez przemocy, wzmacnianie poczucia sprawczosci
i odpowiedzialnosci za relacje z innymi.

&, PRZYGOTUJ: kwadratowe kartki papieru, jeden ztozony
zuraw origami, kredki lub flamastry, sznurek, ew. tasma
klejaca do instalacji zurawi.

1. Co mozna zrobié z jednej kartki?
Pokazujemy dzieciom ztozonego papierowego zurawia.
Pytamy:

Co wam to przypomina?

Co jeszcze mozna zrobi¢ z jednej kartki papieru?

Czy wiecie, jak nazywa sie takie sktadanie papieru
i skad pochodzi?
Czy z kartki mozna zrobi¢ co$, co bedzie miato okreslone
zZnaczenie?
Jak myslicie, po co kto$ mogtby ztozy¢ tysigc takich rzeczy
Z papieru?
Dzieci przedstawiajg swoje pomysty. Nauczyciel nie podaje od razu

odpowiedzi - pozwala im najpierw zastanowi¢ sie, jakie znaczenia
moze mie¢ zwykty przedmiot.
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Origami - tradycyjna japoriska sztuka sktadania papieru,
dzisiaj popularna na catym $wiecie. Nie uzywa sie przy tym

kleju ani nozyczek - ksztatt powstaje dzieki odpowiedniemu
zaginaniu kartki.

2. Historia Sadako i zurawi

Opowiadamy historie tego, jak papierowy zuraw stat sie miedzy-
narodowym symbolem pokoju:

W 1945 roku wydarzyto sie co$ strasznego - na japoriskie miasto
Hiroszima zrzucono bombe atomowag. Sadako Sasaki miata wte-
dy dwa lata. Przezyta, ale kilka lat pdzniej zachorowata z powodu
promieniowania. W szpitalu ustyszata legende, ze ztozenie
tysigca papierowych zurawi moze spetni¢ zyczenie, wiec zaczeta
sktadac¢ origami, marzac o zdrowiu i pokoju. Zmarta w wieku 12
lat, sktadajgc 644 Zzurawie, ale przyjaciele dokonczyli jej dzieto.
Koledzy i kolezanki z jej szkoty zebrali tez pienigdze na upamiet-
niajgcy Sadako i wszystkie dzieci bedgce ofiarami wojny pomnik
Z napisem: ,To nasze wotanie, to nasza modlitwa: pokdj na Swie-
cie”. Dzi$ papierowy zuraw jest symbolem pokoju i nadziei, a historia
Sadako przypomina, ze nawet jedno dziecko moze zainspirowac
innych do dziatania.

Potem mozemy zada¢ kilka pytah do opowiesci:

«  Dlaczego Sadako zaczeta sktadaé zurawie?

«  Cozrobili przyjaciele Sadako, kiedy jej juz nie byto?
« Jakierzeczy kojarzg wam sie z pokojem?

«  Czypokdjoznacza tylko to, ze nie ma wojny?

« Jakwyglada $wiat, w ktorym jest pokd;?

Warto przyja¢ wszystkie odpowiedzi i przej$¢ od nich do codzien-
nych sytuacji: stuchania siebie nawzajem, rozwigzywania spordéw,
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pomagania, zapraszania innych do zabawy czy dzielenia sie.
3.,,Pokéj zaczyna sig od...”

Rozdajemy kazdemu dziecku kartke i zapowia-
damy: Zrobimy wtasne zurawie pokoju. Kazdy
Z nich bedzie przypominat o czyms$, co moze-
my zrobié, zeby miedzy ludzmi byto wiecej zgody
i wzajemnego szacunku.

INSTRUKCJA ZtOZENIA PROSTEGO ZURAWIA

Dzieci sktadajg zurawie. Mogg je réwniez ozdobié. Po ztozeniu
zurawia rozmawiamy z kazdym dzieckiem indywidualnie lub z cata

grupa.
Od czego, twoim zdaniem, moze zaczynac sie pokdj?

Co mozemy zrobié, kiedy w grupie/klasie ktos jest smutny albo
zostaje sam?

«  Czego potrzebujemy od innych, zeby dobrze sie ze sobg czuc?

+ Jakie zachowanie pomaga, a jakie utrudnia zgode?

Zapisujemy na zurawiu dokohczenie zdania: ,Pokéj zaczyna sie
od..” (np. stuchania, rozmowy, pomagania, przyjazni, przeprasza-
nia, dzielenia sie, szukania rozwigzania, zapraszania do zabawy,
szanowania innych, pytania o zdanie).

Wazne, aby odpowiedzi pochodzity od dzieci - nauczyciel moze
pomoc je sformutowad, ale nie musi podsuwacd gotowych haset.

4. Nasze zurawie

Na zakonczenie wszystkie zurawie tgczymy w jedna instalacje -
mozna zawiesi¢ je na sznurku, gatezi albo stworzy¢é z nich
wspodlng dekoracje. Mozemy powiedzie¢ np.: Sadako byta tylko jed-
ng dziewczynka, a jej historia dotarta do ludzi na catym Swiecie.
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Jej zurawie staty sie symbolem pokoju, a inni zaczeli dzieki nigj
dziata¢ i méwi¢ o tym, jak wazny jest pokdj. Zainspirowata
réwniez nas. Wy tez mozecie wptywaé na innych. Wasze pomysty,
stowa i dziatania mogag zmieniaé to, co dzieje sie wokdét Was -
w klasie, w szkole, a nawet szerzej.

Na koniec warto zapytac:

3ZSNIJAVN3IOS

«  Comozemy zrobi¢ juz dzi$, Zzeby w naszej grupie/klasie/szkole
byto wiecej tego, o czym napisalismy na zurawiach?
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DZIECKO MOZE ZMIENIAC SWIAT

(] =\
XS+ 40-45 min + realizacja pomystu

‘_\f, x CEL: rozwijanie poczucia sprawczosci, poznawanie
*\_‘e'_/* przyktadéw dziatan podejmowanych przez dzieci

~ zrbznych czesci $wiata, czerpanie inspiracji z pomy-
stéw dzieci z globalnego Potudnia, dostrzeganie mozliwosci dzia-
tania w najblizszym otoczeniu, rozwijanie wspobtpracy i umiejetno-
Sci przekuwania pomystu w dziatanie.

1. Czy dziecko moze co$ zmienié? Na poczatku zadajemy
dzieciom pytanie:

«  Czydziecko moze zmieni¢ co$ waznego?
Dzieci wybieraja jedng z odpowiedzi: TAK / NIE / NIE WIEM

Mozna zrobi¢ szybkie gtosowanie, a nastepnie wspdlnie policzy¢
gtosy. Nie komentujemy, ktdéra odpowiedZz jest ,wtasciwa”
na tym etapie wazne jest, zeby dzieci mogty wyrazi¢ swoje zdanie.

Nauczyciel méwi: Za chwile poznamy historie dziecka,
ktore postanowito dziata¢ w waznej dla siebie sprawie. Zoba-
czymy, co zrobito, kto mu pomdgt i co wydarzyto sie pdzniej.
A potem wrécimy do naszego pytania.

2. Historia mtodej osoby, ktéra postanowita dziataé

Opowiadamy historie Malali Yousafzai: Czy wyobrazacie sobie
dzien, w ktorym kto$ zamyka Waszag szkote i méwi, ze od dzisiaj
macie zakaz czytania ksigzek i nauki? Taka historia przydarzyta
sie naprawde dziewczynce o imieniu Malala, ktéra mieszkata
w Pakistanie. W jej stronach wtadze przejeli ludzie, ktérzy zamiast
budowaé, niszczyli szkoty i zabronili dziewczynkom sie uczyé.
Malala miata wtedy zaledwie 11 lat, byta niewiele starsza od Was.
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Doskonale rozumiata, ze wiedza to supermoc, ktérej nikt nie powi-
nien dzieciom odbieral. Poniewaz nie mogta bezpiecznie chodzi¢
na lekcje, zaczeta pisa¢ w internecie ukryty pamietnik, ktéry po-
tem byt czytany w radiu. Pod zmienionym imieniem opisywata,
jak bardzo teskni za swojg tawkg szkolng i kolezankami. W jej dzia-
taniach wspierat jg tata. Malala szybko stata sie gtosem wszystkich
dzieci w swoim kraju. Ktérego$ dnia Malala zostata zaatakowana,
gdy wracata do domu. Trafita do szpitala, ale byta niezwykle silna.
Nie tylko wyzdrowiata, ale po wyjsciu ze szpitala powiedziata cate-
mu S$wiatu: ,Nie boje sie. Moje marzenia s3 silniejsze niz ich ztos¢”.
Za swoje dziatania, majgc 16 lat, otrzymata Miedzynarodowag
Dzieciecg Nagrode Pokoju, a rok pdzniej - jako najmtodsza oso-
ba w historii - Pokojowa Nagrode Nobla. Zatozyta tez wielka fun-
dacje, ktéra wspiera edukacje dziewczat na catym Swiecie.
Pokazata nam wszystkim, ze jedno dziecko moze zmienié Swiat.

Mozna tez wykorzysta¢ historie innych dzieci, np. laure-
atek i laureatéw Miedzynarodowej Dzie-
ciecej Nagrody Pokoju. Dla mtodszych

dzieci inspirujgca moze by¢ np. historia
braci Vihaana i Nava Agarwaléw z Indii,
ktorzy walczyli z zanieczyszczeniem srodo-
wiska.

3. Rozmowa: Jak zaczyna si¢ zmiana?

Rozmawiamy z dzie¢mi o Malali i zmianach, ktore moga zapoczatko-
wac dzieci.

Co zrobita Malala, kiedy zobaczyta, ze dzieje sie cos, zczym sie
nie zgadza?

«  Wjakisposdb inniludzie dowiedzieli sie o jej historii?

«  CzyMalala zrobita wszystko sama? Kto jg wspierat?
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«  Czy zeby cos zmienié, trzeba od razu zrobi¢ cos wielkiego?
«  Czydzieci moga mie¢ pomysty, na ktére dorosli sami

by nie wpadli?
Mozemy podsumowac:

Zmiana nie zawsze zaczyna sie od czegos wielkiego. Czasem za-
czyna sie od tego, ze kto$ zauwaza problem i méwi: ,Mozemy zro-
bi¢ to inaczej”. Potem potrzebne sa kolejne osoby, ktére stuchaja,
pomagaja i wspdlnie szukajg rozwigzania.

4. Nasz maty wielki pomyst

Mowimy: Teraz sprawdzimy, czy my tez mozemy cos$ zmienié. Nie na
catym swiecie — na poczatek w naszym najblizszym otoczeniu.

Dzieci zastanawiajg sie:

«  Cochcielibyscie zmieni¢ w naszym przedszkolu/szkole/klasie/
Swietlicy?

«  Comogtoby sprawié, ze dzieciom bytoby tutaj lepiej?

« Coczasem przeszkadza nam w zabawie, nauce albo wspdlnym
spedzaniu czasu?

«  Czego chcielibyscie mie¢ tutaj wiecej?

« Czyjestw naszej sali/Swietlicy/szkole/na naszym podwdrku
miejsce, z ktérego prawie nie korzystamy?

Mtodsze dzieci mozna zapytaé tez:
«  Comozemy zrobi¢, zeby tatwiej byto bawi¢ sie razem?
«  Comozemy zrobié, zeby nikt nie musiat bawi¢ sie sam?

« Czyjestu nas jakas zabawka albo miejsce, o ktére czasem sie
ktécimy albo trudno sie nim podzielic¢?

Zapisujemy/rysujemy na tablicy/kartkach wszystkie pomysty -
réwniez te, ktérych nie da sie od razu zrealizowac. Warto zaznaczyé,
ze nie chodzi o znalezienie ,dobrego” pomystu, ale o pokazanie
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dzieciom, ze ich zdanie jest wazne. Nastepnie grupa wybiera jeden
pomyst, ktory rzeczywiscie moze zrealizowaé. Moze to by¢é mata,
stosunkowo tatwa w realizacji rzecz, np.:

«  stworzenie wspdlnych zasad korzystania z konkretnego
miejsca lub zabawki,

« wymyslenie sposobu, zeby nikt nie zostawat sam podczas
zabawy,

«  przygotowanie gazetki $ciennej na temat zaproponowany
przez dzieci,

«  przygotowanie dekoraciji do sali wedtug pomystu dzieci,

« przygotowanie czegos dla innych dzieci w szkole -
np. zagadek, gry terenowej albo ksigzeczek do czytania,

«  przygotowanie mapy szkoty z najwazniejszymi miejscami
dla nowych ucznidw,

« wymyslenie sposobu, zeby pierwszaki tatwiej znalazty kolegéw
i kolezanki podczas przerw,

«  zorganizowanie dnia wspdlnej zabawy, podczas ktérego dzieci
proponujag aktywnosci,

«  wymyslenie, jak lepiej wykorzysta¢ miejsce, ktérego nikt
nie uzywa,

«  stworzenie ogrodu lub miniogrédka i ustalenie, jak bedziemy
o hiego dbac.

Dzieci zastanawiajg sie:

- Codoktadnie chcemy zmienié?

«  Comozemy zrobi¢ sami?

« W czym potrzebujemy pomocy dorostych?
«  Kogo mozemy poprosi¢ o pomoc?

«  Czego potrzebujemy?
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Jaki bedzie pierwszy krok?
5. Najwazniejsze: dziatamy
Pomyst nie konczy sie na zapisaniu go na kartce. Dzieci wspdlnie
planujg i realizujg wybrang zmiane.

Po realizacji pomystu warto sobie pogratulowaé, np. wspdlnymi
brawami dla siebie samych i zastanowi¢ sie nad procesem,
przez ktory przeszlismy:

- Coudatonam sie zrobié?

Co byto najtatwiejsze? Co byto trudne?

Czy wszystko poszto tak, jak planowalismy?

Kto nam pomdgt?

Jak sie czuliscie, kiedy zobaczyliscie efekt?

Czego sie nauczylismy?
Na zakohczenie mozemy powiedzieé: Pamietacie historie
Malali? Malala zaczeta od swojego gtosu i internetowego pamietni-
ka. Wy zaczeliscie od swojego pomystu. Nie kazda zmiana bedzie

od razu wielka, ale wiele waznych zmian zaczyna sie wtasnie tak —
od pomystu i 0séb, ktére chcg zrobi¢ cos razem.
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O AUTORKACH

Doktor nauk w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie peda-
gogika, nauczyciel akademicki i wieloletni nauczyciel wychowania
przedszkolnego. Autorka pracy doktorskiej poswieconej edukagji
miedzykulturowej w wychowaniu przedszkolnym. Doradca meto-
dyczny w zakresie wychowania przedszkolnego w Warszawskim
Centrum Innowacji Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen (WCIES).
Badaczka i edukatorka specjalizujgca sie w edukacji miedzy-
kulturowej, inkluzji oraz wspieraniu dzieci z rdéznych Srodowisk
kulturowych i spotecznych.

Alicja Kosinska

Kulturoznawczyni z zakresu stosunkdédw miedzykulturowych Azji
i Afryki, edukatorka, autorka tekstéw. Koordynuje projekty z zakre-
su edukacji globalnej, z edukacjg miedzykulturowg jest zwigzana
od 2010 r. Byta takze redaktorkg prowadzaca portalu Qlturka.pl.
Tworzy materiaty edukacyjne m.in. dla Polskiej Akcji Humanitarnej
czy Amnesty International Polska.

Anna Owsiany

Artystka, edukatorka. Tworzy metodologie edukacyjne oparte
na horyzontalnych relacjach, sztuce wspbtczesnej i edukacji glo-
balnej. Od lat wspdtpracuje z instytucjami kultury w Polsce i szko-
li kadry kultury. Prowadzi warsztaty wytchnieniowe dla osdb pra-
cujacych w kulturze. Specjalizuje sie w pracy z grupami o réznych
potrzebach edukacyjnych.

Ola Synowiec

Absolwentka polonistyki i latynoamerykanistyki na Uniwersyte-
cie Warszawskim. Dziennikarka, pisarka, edukatorka. Przez 9 lat
mieszkata w Meksyku, o ktérym pisze dla polskiej i zagranicz-
nej prasy. Autorka ksigzek wydawnictwa Czarne: ,Dzieci sz6-
stego stohca. W co wierzy Meksyk” oraz ,Na poboczu Ameryk.
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Pieszo z Panamy do Kanady”. Edukatorka globalna, specjalizujgca sie
w temacie etycznego opowiadania o $wiecie.

' 'YL
-T gdoocju ACT

Fundacja Go'n’Act dziata od 2015 roku i realizuje
dziatania w trzech kluczowych obszarach: edukacji
globalnej, integracji spotecznej i praw dziecka.
StworzyliSmy szereg materiatéw z edukac;ji global-
nej dla oséb pracujagcych z dzieémi i mtodziezg,
m.in. w ramach projektow ,,Sztuka pokoju - globalne
inspiracje, nowe kompetencje”, ,W sieci Al - ciem-
niejsza strona sztucznej inteligencji i branzy
technologicznej”, ,,Akcja Dekolonizacja - jak historia
Swiata wptywa na terazniejszos¢”, ,Akcja Deko-
lonizacja - zasoby witadzy”. Nasze materiaty oraz
informacje o naszych dziataniach znajdujg sie na
stronie: www.goandact.org
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