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OFERTA WARSZTATOW DLA MLODZIEZY
FUNDACJI GO’N’ACT

Przedstawiona oferta zawiera propozycje zaje¢ dla mtodziezy (12 - 25 lat). [Oferta dla dzie-

ci dostepna jest w osobnym dokumencie dostepnym na stronie Fundacji Go’n’Act http://go-
andact.org/oferta-edukacyjna/]

Przedstawiona oferta jest oferta orientacyjna. Poza podanymi propozycjami istnieje mozliwo-
$¢ zamdwienia zindywidualizowanych warsztatow z zakresu edukacji globalnej, edukacji wie-
lokulturowej, edukacji ekologicznej, edukacji obywatelskiej i edukacji dla pokoju. Prosimy o
kontakt w tej sprawie: magdalena@goandact.org lub 606 415 062.

Ceny warsztatow podane sa dla Wroctawia i najblizszych okolic (do 10 km). W pozostatych
przypadkach nalezy doliczy¢ koszt dojazdu trenera.
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1. Gorzka czekolada, czyli rzecz o sprawiedliwym handlu.

a.

Przedstawienie powiazan miedzy indywidualnymi wyborami dokonywa-
nymi podczas zakupu produktéw spozywczych (na przyktad czekolady) z
sytuacja ludzi (gtownie rolnikdéw i pracownikow rolnych) w krajach glo-
balnego Potudnia. Poznanie idei ,fair trade” (sprawiedliwego handlu),
ktora zapewnia poszanowanie praw cztowieka wytworcow zywnosci.

Uczestnicy: mtodziez 12 - 19 lat;

. Maksymalna liczba uczestnikéw: 30;

Czas trwania: 90 min;

. Cena: 260 zt / 300 zt (for English speaking groups).

2. Odpowiedzialna moda

a.

Warsztaty dotykajace niezwykle waznego dla mtodych ludzi aspektu ich
zycia: mody i ubran. Na zajeciach mtodzi ludzie dowiedza sie co to jest
»fast fashion” i jak katastrofalne skutki zarowno dla srodowiska, jak i
dla poszanowania praw cztowieka pracownikow w krajach globalnego Po-
tudnia moze miec¢ zmienianie kolekcji garderoby co sezon.

. Uczestnicy: mtodziez 12 - 19 lat.

. Maksymalna liczba uczestnikow: dowolna (w przypadku jednej klasy spo-

tkanie ma forme warsztatow; w przypadku wiekszej liczby uczestnikow
spotkanie ma forme prelekcji);

Czas trwania: 90 min;

. Cena: 260 zt / 300 zt (for English speaking groups).
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3. Warsztaty antydyskryminacyjne

a. Warsztaty antydyskryminacyjne maja na celu zwalczanie stereotypow i

uprzedzen. tacza ze soba klasyczne ¢wiczenia antydyskryminacyjne z
podstawowa wiedza na temat zjawiska dyskryminacji. Forma spotkania z
mtodzieza oraz ¢wiczenia i aktywnosci roznia sie od siebie w zaleznosci
od (a) wieku uczestnikdw, (b) sktadu grupy, (c) problemow, jakie wyste-
puja w danej grupie. Przyktadowe wykorzystywane c¢wiczenia to ,,Gra
symulacyjna - trzy kolory”, ,,Albatros”, ,,Targowisko cech”.

. Uczestnicy: mtodziez 12 - 19 lat (warsztaty przeznaczone sa dla klas sz-

kolnych).

. Maksymalna liczba uczestnikow: 30;
. Czas trwania: 2 lub 3 h lekcyjne;

. Cena: 350 zt / 450 zt (w zaleznosci od wariantu czasowego) 400 / 500 zt

(for English speaking groups).

4, Bullying, czyli o przemocy z perspektywy swiadka (Przeciwdziatanie prze-
mocy rowiesniczej i budowanie postaw empatycznych.).

a. W swietle badan dotyczacych bullyingu, rola swiadkow jest kluczowa dla

ofiary. Uczniowie bardzo czesto chcg pomagad, ale nie wiedza jak. Dzie-
ki ¢wiczeniom warsztatowym dowiadujg sie jak byc¢ wiecej niz biernym
Swiadkiem. Warsztaty majg na celu poprzez aktywng forme uczestnictwa
zapoznanie uczniow z wiedzg dotyczaca mechanizméw grupowych w sy-
tuacjach przemocowych, a takze przyjrzeniu sie¢ nekaniu perspektywy
Swiadka i znalezieniu skutecznych zachowan empatycznych i pomocowy-
ch.

. Uczestnicy: mtodziez 10 - 19 lat (warsztaty przeznaczone sa dla klas sz-

kolnych).
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c. Maksymalna liczba uczestnikdéw: uczniowie jednej klasy (maks. 30 osdb),
d. Czas trwania: 3 h lekcyjne min;

e. Cena: 550 zt / 650 zt (for English speaking groups).

5. Cyberbullying i mowa nienawisci, czyli o przemocy réwiesniczej przez nowe

media

a. Warsztaty poszerzajace wiedze uczniow na temat bezpieczenstwa w in-

ternecie oraz perspektywe spojrzenia na skutki zachowan wzgledem ro-
wiesnikow. Dziatania podczas warsztatow sa ukierunkowane na prewen-
cje poprzez zmiane postaw uczniow. Dzieki warsztatom, uczniowie zdaja
sobie sprawe, jak wazna role odgrywa w procesie dreczenia poprzez
nowe media zachowanie kazdego z nich (réwniez biernych swiadkow), a
tym samym jak duzy wptyw majg na poczucie wartosci i przynaleznosci
osob bedacych ofiarami dreczenia. Zdobyta wiedza wyposaza uczniow w
umiejetnosci zachowania bezpieczenstwa w internecie i reagowania w
skuteczny sposob na cyberprzemoc.

Uczestnicy: mtodziez 10 - 19 lat (warsztaty przeznaczone sa dla klas sz-
kolnych).

Maksymalna liczba uczestnikdw: uczniowie jednej klasy (maks. 30
uczniow),

Czas trwania: 3 h lekcyjne,

Cena: 550 zt / 650 zt (for English speaking groups).
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6. Etyczne podroéze

a.

Omowienie zasad etycznego podrozowania: Czy jazda na stoniu to nie-
winna atrakcja turystyczna? Dlaczego wizyty w domach dziecka w odle-
gtych krajach sa szkodliwe dla dzieci? Jaki wptyw na Srodowisko maja

loty samolotem? Jak wspierac lokalng gospodarke podczas podrézy?

. Uczestnicy: mtodzi ludzie 16+ oraz dorosli;

. Maksymalna liczba uczestnikow: dowolna (spotkanie ma forme prelekcji

z mozliwoscig zadawania pytan);

. Czas trwania: 90 minut;

Cena: 260 zt / 300 zt (for English speaking groups).

7. Odpowiedzialny wolontariat w krajach globalnego Potudnia

a.

Omowienie zasad etycznego wolontariatu zagranicznego na przyktadzie
wolontaryjnej pracy w domu dziecka w Azji. Czy sa sytuacje, gdy wolon-
tariat przynosi wiecej szkody niz pozytku? Jaki jest zwigzek z wolonta-
riatem w sierocincach a tzw. biznesem sierocym i handlem dzie¢mi? Jak

znalezc rzetelng organizacje pomocowa? Jak madrze pomagac?

. Uczestnicy: mtodzi ludzie 16+ oraz dorosli;

. Maksymalna liczba uczestnikow: dowolna (spotkanie ma forme prelekcji

z mozliwoscig zadawania pytan);

Czas trwania: 90 minut;

. Cena: 260 zt / 300 zt (for English speaking groups).
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8. Inspirujacy aktywisci

a.

Prezentacja sylwetek wybitnych spotecznikow i aktywistow, w tym gtow-
nie dziatajacych na rzecz pokoju i praw cztowieka. Przyjrzymy sie mie-
dzy innymi niezwykle inspirujacym dziataniom Malali Yousafzi, Desmonda
Dossa czy Nazmy Akter. Mtodziez sama decyduje ktore z kilkudziesieciu
przedstawionych postaci chce poznac.

Uczestnicy: mtodziez 12 - 19 lat;
Maksymalna liczba uczestnikow: dowolna;

Czas trwania: 90 minut;

. Cena: 260 zt / 300 zt (for English speaking groups).

9. Prawa cztowieka - prawa nasze, wasze, ich

a.

Przypomnienie jakie sa najwazniejsze prawa cztowieka (z odwotaniem
sie do Deklaracji Praw Cztowieka). Pokazanie powigzan miedzy naszymi
decyzjami i dziataniami w zyciu codziennym a zachowaniem/tamaniem
praw dziecka i praw cztowieka (rowniez jednostek zyjacych po drugiej
czesci globu).

Uczestnicy: mtodziez 12 - 19 lat;

. Maksymalna liczba uczestnikow: 30;

. Czas trwania: 90 min;

Cena: 260 zt / 300 zt (for English speaking groups).
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